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●令和６年度　役員道外視察研修報告
●第３回べつかいの牛乳屋さんパッケージデザインコンテスト 作品展示中！
●表紙写真紹介・広報紙「ぽかぽか」がリニューアルします！
●キャトルセンターより　子牛・育成牛感染症対策勉強会
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●別海高校より
●JAグループ北海道の農政活動強化に向けて・JA道東あさひ公式SNSのご案内
●セブン銀行ＡＴＭ手数料の改定について
●年末年始の業務体制について
●家の光図書紹介・ＪＡコネクト広告
●第９回理事会報告・まちがいさがし
●10月生乳生産・乳代単価情報・今月のあなたの運勢・編集局から

紫金山・アトラス彗星（沓澤さん撮影）
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　徳島県阿波市、住宅地に囲まれた立地で、昭和43年に乳牛３頭
から酪農経営を開始して以降規模拡大を進め、現在では約300頭を
飼養されています。
　原　篤史専務取締役ご夫妻と繁殖・子牛担当の農場スタッフ、飼
料会社担当者に施設を案内していただきました。
　原専務を中心とした代表ご家族と正社員２名、外国人実習生で運
営されており、12頭のミルキングパーラーで１日３回搾乳を実施し生産乳量の増加を実現されています。
　繁殖管理ではエコー画像を活用し、削蹄も自社で実施。牛舎内にはサイクロン式大型送風機を設置し、
牛たちにやさしい快適な環境を意識して飼養管理に努められているそうです。
　牛舎は壁が無く開放的で、大型送風機が常時稼動していて空気の流れを感じられました。草地を持た
ないため飼料は全量購入で、施設も限られたスペースの中でコンパクトに配置されている印象で、敷地
の広い北海道とは施設の造りが大きく異なることが感じられました。
　また、夏の暑熱対策のため冷却用ミスト装置を牛舎全体に設置し、ミストと送風機でその効果を発揮
されていました。
　今後の農場の展望について原専務に
伺うと、現状はコロナおよび資材価格
高騰の影響もあり現状維持だが、今後
は更に機械化による作業効率化で規模
拡大を目指しているとのことで、施設
投資も進めていきたいと話されていま
した。

令和６年度 役員道外視察研修報告
令和６年10月２日から５日までの日程で、役員17名、職員３名参加による四国方面への視察研修を
実施いたしました。視察先の概要について掲載いたします。

①有限会社　原牧場（代表取締役：原　浅之氏）

徳島県内の酪農家を見学　今般、２軒の農場を訪問し施設を見学させていただきました。
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　徳島県美波町の山の奥深くに位置し、一車線の細い道を進んで橋
を渡り山を登った先に農場がありました。昭和31年に原田代表が
乳牛１頭から酪農を開始、山林と竹林に囲まれた立地で山を切り崩
し造成して牛舎を建てていき、現在では500頭以上を飼養されてい
ます。
　原田代表と息子さん、農場スタッフの木村マネージャーに施設を
案内していただき様々なお話を伺いました。
　牛舎の造りは屋根と柱のみで壁が無く、山肌がむき出しで傾斜もあり地形に沿って建てられているの
が分かりました。また約40年前から現在まで乳牛の導入を行わず、全頭自家育成しているとのことで
した。
　飼料は混ぜエサで、場内に発酵用の箱が多数あり購入飼料に粕類と添加剤を加えて２ヵ月発酵させて
から給与しており、タケノコ外皮の食品残渣も活用しているそうです。
　また、数年前よりゲノム解析を用いた改良にも取り組まれており、
ハイゲノム受精卵の購入・移植からスタートして現在子牛は全頭ゲノム検査を実施。疾病に強く、繁殖
の向上と体細胞数の低い健康な牛群をつくることを目指しているとのことでした。クロスブリーディン
グにも取り組まれており、現在はホルスタイン種とモンべリアード種との異種交配を進めているそうで、
牛舎ではその系統の特徴を持った牛の姿も確認できました。
　頭数規模が大きく牛群の管理も難しいのではないかと思われますが、発酵飼料の給与やゲノム解析に
よる牛群改良など独自の牛づくり、また閉鎖的な環境であるが故に感染症とは無縁とのことで、一から
農場を作り上げそして規模を拡大されていて、その飼養管理技術の高さを窺い知ることができました。
　今回訪問した２軒の農場では、
暑熱対策や飼料のこと、繁殖な
どについて様々な話を聞くこと
ができ、北海道と徳島県との営
農事情の違いを感じるとともに
情報交換等もでき、有意義な研
修となりました。

②原田牧場（代表：原田　正隆氏）



ＪＡ道東あさひ 本所正面入り口付近にて『第３回 べつかいの牛乳屋さんパッケージデザインコ

ンテスト』の作品を展示しています。

　今回は中西別地区の幼稚園児から中学生まで、幅広い年齢の皆さんが描いたイラストが寄せられ、

どれもとても上手なうえ多様な色使いや牛・牛乳の描き方が見ていて楽しくなるものばかりです。

　展示作品の中からは最優秀賞・優秀賞・奨励賞が選出され、具体的な日程は未定ですが、２月中

旬以降にべつかいの牛乳屋さん200mlのパッケージとして店頭に並ぶ予定となっています。

　作品は、令和７年１月22日（水）まで展示しておりますので、ＪＡ道東あさひ別海本所にお越

しの際は是非お立ち寄りください。

『べつかいの牛乳屋さん
　パッケージデザインコンテスト』
　　　　　　　作品展示中!!

『べつかいの牛乳屋さん
　パッケージデザインコンテスト』
　　　　　　　作品展示中!!

『べつかいの牛乳屋さん
　パッケージデザインコンテスト』
　　　　　　 作品展示中!!

第３回
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今月の表紙今月の表紙今月の表紙
大彗星　『紫金山 アトラス彗星』
　10月中旬から末頃まで『紫金山 アトラス彗星』が全
国的に観測されました。アトラス彗星は2023年に発見
された彗星で、過去10年で観測された彗星の中で最も
明るいものだったそうです。８万年周期で太陽の周りを
回っているらしく、つまり次に観測できるのは８万年後
ということになります。そんな貴重な彗星の写真を提供
いただいたのは、本誌ではおなじみの（株）沓澤牧場　代表　沓澤宣幸
さんです。
　今回のチャンスを逃したらもう一生見れない彗星を見るべく、急いで
仕事を終わらせて10月17日に観測。なんと当日は、月が今年最も地球
に近づいた『スーパームーン』で月明りが強かった為、撮影にとても苦
労したとのこと。撮影された写真は夜空に輝く彗星と美しい尾ひれが
くっきりと映った素敵な１枚です。
　沓澤さん、今回も素敵な写真をご提供いただきありがとうございまし
た。

沓澤　宣幸さん

※リニューアルイメージ

　ＪＡ道東あさひ広報誌「ぽかぽか」は、次号『令和７年１月号』より、誌面全体のデザインをリ
ニューアル致します。
　リニューアルにあたっては、①ホームページの色合いに合わせた統一感のある雰囲気にすること、
②誌面の雰囲気を『雑誌風』にし、幅広い年代の方に手に取ってもらえる広報誌を目指す、をテー
マにデザインの作成を取り進めました。
　また、使用するフォントの統一や文章間の余白をとることで、可読性の高い記事になるようにし
ております。誌面の配色はホームページに近いアースカラーを採用し、見やすく落ち着いた雰囲気
の誌面を目指します。今後も、掲載情報の充実と皆様にとって有益で読んでいて楽しくなる広報誌
を目指して取り組んで参ります。
　リニューアル第１弾となる次回１月号の広報誌「ぽかぽか」をお楽しみに。

広報紙「ぽかぽか」がリニューアルします！



子牛・育成牛の感染症対策勉強会を開催しました子牛・育成牛の感染症対策勉強会を開催しました
『サルモネラ症対策と農場衛生の見直し』『サルモネラ症対策と農場衛生の見直し』

　令和６年11月19日と20日の２日間にわたり、センター職員および、預託利用者組合員を
対象に、子牛・育成牛の感染症対策勉強会を開催しました。
　本勉強会には全支所の各センターから職員も参加し、３名の獣医師と２名の専門の講師に
よる専門的な講義が行われ、２日間の合計で約50名以上が参加し、活発的な意見交換が行わ
れました。
　講義の内容は、子牛の感染症対策を中心に、特にサルモネラ症対策や農場衛生の再点検、
堆厩肥管理の重要性について取り上げられました。感染症対策の講義では、ワクチン接種が
効果的な防御策であることを再確認し、弱く生まれた子牛を強くすることは非常に困難であ
るため、発育環境の改善を図るだけでなく、強く丈夫な子牛を生むための母牛の管理の重要
性も指摘されました。
　本勉強会を通じて、参加者は感染症対策に関する最新の知識を学ぶとともに、現場での具
体的な取り組みについて再認識しました。今後もこのような機会を設け、牛の健康と生産性
向上に向けた取り組みを強化してまいります。

道東あさひキャトルセンター場長　　藤野友和

キャトルセンターよりキャトルセンターより
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府県消流視察研修報告別海支所より別海支所より

　府県酪農家及び購買担当者との交流を図り、個体販売と乳牛改良に必要な情報の収集及び購
買者が求める個体の安定供給と資質の向上に努めるとともに、乳牛の追跡調査など継続的な個
体販売の推進を目的に、11月20日～22日の日程で福島県と山形県の農場及び酪農業協同組
合へ、JA役員2名、ホクレン職員1名、事務局2名で府県消流視察研修を実施しました。

■福島県酪農業協同組合
　生乳出荷戸数は令和６年９月30日現在99戸・受託乳量は令和６
年４月～９月において19,027ｔ。東日本大震災後に復興牧場が建
設され、現在３番目となるシャインコースト㈱が建設中でした。
　東日本大震災及び東京電力福島第１原発事故の体験から、安心・
安全に対する意識が強く生乳のセシウム検査が毎日実施されるなど、
被災地ならではの話を伺うことが出来ました。後継牛は北海道に預
託する生産者が多く、北海道から初妊牛を導入する際に望むことは
中型で大人しい牛との事でした。

■㈱飯豊ながめやま牧場
　現在搾乳牛は210頭でホルスタインの放牧酪農を行っており、
“放牧牛乳”というプライベートブランドの牛乳を作っていました。
放牧後はフリーバーン牛舎で飼養されており、粗飼料はホールクロ
ップ、スーダングラス、自家牧草を利用し、飼料には近隣から入手
しているウイスキー粕や蒸留ソリュブル・おから粕・りんご粕等を
混ぜるなど、地域の副産物をうまく利用されていました。
　北海道から初妊牛を導入する際はホクレンに委託しF１在胎の牛
を希望していますが、状況によっては性選別精液在胎の牛を購入し
ているそうです。

■山形県酪農業協同組合
　県内唯一の酪農専門の農業協同組合であり、生乳出荷乳量は３万
ｔ。初妊牛の導入は、先述の㈱飯豊ながめやま牧場及び組合員数戸
についてホクレンに委託し根室市場から行っていますが、組合長は
自ら十勝市場で購買する事もあるそうです。育成牛は士幌・十勝清
水の全酪牧場に預託し、妊娠させて戻しているとの事でした。

■全体を通して
　後継牛を北海道に預託し妊娠後に戻している事や、初妊牛
の導入を北海道から行うなど、改めて購買者が求める個体の
安定供給と資質の向上における重要性を感じました。意見交
換の際、どこも厳しい酪農情勢に置かれており牛の購買意欲
は下降気味とのお話もありましたが、今後の継続的な購買を
お願いして参りました。今回視察させて頂いた農場及び酪農
業協同組合へ深く感謝を申し上げ、報告とさせて頂きます。

▲福島県酪農業協同組合　役職員様方と

▲㈱飯豊ながめやま牧場　フリーバーン

▲山形県酪農業協同組合　役職員様方と

▲牛舎から続く放牧地
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　11月７日から１泊２日の日程で、青年部上春別支部は、札幌方面へ視察研修旅行を実施し
ました。当日は、悪天候のため到着に遅れがありましたが、さほど影響なく無事に新千歳空港
に到着しました。
　一日目の視察先であるホクレン小樽種子工場では、種子の発
芽率の試験内容や、海外から取り寄せた原料を加工する上で気
を付けている点などについて説明して頂き、皆さん興味深そう
に聞き入っておりました。二日目は、ラップフィルム等を取り
扱っている北海道サンプラス㈱を訪問し、牧草用ネットやラッ
プフィルムの製造過程などを見学しました。普段見る事がない
内容のため、青年部員も自ら質問するなど、積極的に研修に参
加していました。今回の研修は、自らの経営の参考となる内容
であったと思います。

ＪＡ道東あさひ女性部西春別支部ハピネス倶楽部は、11月５日（火）に講習会を実施しま
した。根室農業改良普及センターから講師を招き、「サイレージのロス削減と育成牛の適正な
飼養頭数」について約１時間にわたり講義していただきました。
　サイレージロス削減では、種類と乳酸発酵の過程から、別海町の現状・対策について、適正
な経産牛頭数を維持するために必要な育成頭数などについて教えていただきました。
　当日は６名の部員が参加しましたが、質問を挟みながら真剣に話を聞いており、意義のある
講習会になりました。
　今後も継続してこのような講習会を実施していきたいと思います。

青年部上春別支部視察研修旅行青年部上春別支部視察研修旅行

女性部西春別支部ハピネス倶楽部 講習会女性部西春別支部ハピネス倶楽部 講習会

上春別支所より上春別支所より

西春別支所より西春別支所より
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女性部がん検診宿泊研修
JA摩周湖女性部と交流会開催
女性部がん検診宿泊研修
JA摩周湖女性部と交流会開催

根室支所より根室支所より

　ＪＡ道東あさひ女性部根室支部では、毎年、酪農女性を対象としたがん検診を実施してお
り、今年は検診後に宿泊し、管外のＪＡ摩周湖女性部との交流会を開催しました。
　きっかけは、役員の中にフレミズ部員活動で知り合ったご縁により、お互いの女性部同志
で交流会などをしてみたいというお話をしていたと聞き、この機会にぜひ実現してみようと
思い交流会の開催に至りました。
　がん検診は、釧路がん検診センターで、乳がん検診と子宮がん検診の２種類で、検診料は
根室市や女性部からの助成により無料で行うことができます。悪性腫瘍は、早期発見が重要
です。今後もがん検診を実施し、組合員や家族の健康を考え継続していきます。　
　検診後、阿寒へ移動し宿泊。一泊した翌日は、ＪＡ摩周湖女性部とランチ交流会を開催し
ました。
　ＪＡ摩周湖の女性部員数は43名で、部員は酪農や畑
作に携わっております。お互いに自己紹介をして食事を
とりながら、それぞれの地域の話や、作業環境などに会
話を弾ませていました。合間にゲームをしながら和やか
な交流会となりました。
　今回は初めての管外女性部との交流会でしたが、無事
に楽しく過ごせたことに感謝と御礼を伝え、交流会は終
了しました。
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・売り手から費用の説
　明があった場合には、
　速やかに価格交渉
・需給や品質を基本と
　しつつ、売り手から
　説明のあった費用を
　考慮し、価格改定等
　を検討

生産コストの上昇と「合理的な費用を
考慮した価格形成」について

　近年、北海道酪農では生産コストが急激に上昇し、経営を圧迫してきました。国が集計・公表してい
る牛乳生産費から2021年と2022年の生産費を比較すると、搾乳牛1頭当り生産費は約12万円、生乳
１㎏当り生産費は約10円上昇しました（注１）。影響の大きい費目は、流通飼料費の増加（＋６円/㎏）
および副産物価額の減少（＋５円/㎏）です（図１）。流通飼料費の増加は飼料価格上昇や濃厚飼料給与
量増加、副産物価額の減少は子牛価格の低下や産子率の低下に起因します（注２）。生乳取引価格は乳
価交渉により引き上げが行われていますが、生産コストの急激な上昇に対しては対応が遅れた形での引
き上げとなりました。
　現在、国では「合理的な費用を考慮した価格形成」に関する議論が進められています。今年改正され
た食料・農業・農村基本法には、食料安全保障の確保の一環として価格形成における費用の考慮に関す
る食料システム関係者の理解促進や、費用の明確化を推進する内容が新設されました。また、昨年には
基本法改正に先立ち、「適正な価格形成に関する協議会」が立ち上げられ、各品目の価格形成における
課題の共有が進められています。特に酪農分野では、飲用牛乳ワーキンググループが設置され、生産か
ら消費までの段階を整理し、価格形成に関する議論が行われています。今後は、基本法改正を受け、合
理的な費用を考慮する仕組みの法制化が、来年の国会提出を目指して検討されています。
　生産現場における生産コストの把握は、クミカンなどの取引記録を用いて、クミカン収支や生産費を
集計することで把握できます。また、農業者にはコントロールできない項目と、コントロール可能な項
目を整理し、技術的指標と合わせて、近隣経営や昨年の実績、優良経営と比較することで生産コスト低
減に向けた技術的課題を把握することができます。経営改善のためにも、乳価・加工補給金の引き上げ
に向けたアピールのためにも、各地域や生産者組織で自ら課題を把握することが望ましいと考えられま
す。

注１ 2016年から2021年にかけての生乳１㎏当り生産費の上昇は15円/㎏でした。
注２ 牛乳生産費は単位あたりの生乳の生産コストに着目した指標です。個体販売は生乳生産の副生産
物ととらえ、個体販売価格の下落は牛乳生産費上昇要因、上昇は牛乳生産費下落要因として作用します。

執筆者：酪農試験場　酪農研究部　乳牛グループ　後藤　寛満

図１：乳量１㎏当り牛乳生産費（北海道）の変化の
　　　要因分解（2021年と2022年の比較）
　　　資料：畜産物生産費統計

図２：コストを考慮した取引の実施の考え方
　　　資料：農林水産省

＋15円

＋10円

＋5円

＋0円

－5円

コスト差額,＋10円
費用要因,＋13円

乳量要因,－3円

その他,＋3円

副産物,＋5円

売り手
（生産者等）

・生産・製造に要する
　費用を把握し、買い
　手に対して明確化・
　見える化
・費用が変動した際、
　買い手に対し、その
　水準や要因等を説明

買い手
（小売業者等）

【価格形成の基本】
　　需給や品質を「反映」して価格を決定

【新たな仕組み】
需給や品質を基本としつつ、合理的な
費用を「考慮」

①費用の説明

②費用の考慮

コスト考慮の具体的な方法を明確化
（「コスト指標」を活用）

③双方合意の下、当事者間で
　価格を決定

流通飼料費,＋6円

乳牛償却費,－1円

コスト差
費用・乳量
要因への分解

費用要因の分解
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　根室農業の最大の強みは、圧倒的に豊富な自給粗飼料資源です。輸入飼料の高騰が続く中、乳牛の主
食となる粗飼料は経営を支える土台となります。粗飼料分析を通して栄養価や品質を把握し生産向上に
活かしましょう。今回は粗飼料分析データの特に重要な項目について説明します。

粗飼料分析値を活用しましょう

図１　粗飼料分析結果表の一例（分析機関によって様式は違います）

※次回は実際の給与場面での対応について説明します。

Ａ　栄養品質
粗蛋白質（CP）　 
蛋白質は生命の維持や生産活動に不可欠な養分で、適期収穫された良質な牧草（とくにマメ科）
は高い値となります。
可消化養分総量（TDN） 目標値：（乾物中）61％以上
飼料中の養分の中で消化吸収して得られるエネルギーです。飼料用とうもろこしは登熟が進む
とTDNが高くなります。給与したタンパク質を効率良く乳生産につなげるためには、エネル
ギーとのバランスが重要です。
中性デタージェント繊維（NDF） 目標値：（乾物中）60％以下
飼料中の繊維の総量を示します。反芻動物である乳牛にとって良質な繊維は重要ですが、収穫
適期を逃すとNDFが高くなり、相対的にTDNが低下します。エサの食い込みが落ち、乳生産
に影響します。

１
４

４

５
５

２

３

１

２

３

Ｂ　発酵品質
pH・乳酸（目標値：pH4.2以下　乳酸：1.5～2.5％） 
サイレージ発酵の指標となります。pH4.2以下であれば良好な発酵と判断できます。
※ギ酸添加サイレージの場合は乳酸の値が低くなります
酪酸・アンモニア態窒素／全窒素（目標値：酪酸0.1％以下　アンモニア態窒素８％以下）
不良発酵の指標となります。高水分で土砂や糞尿が混入した場合には酪酸発酵しやすくなり、
嗜好性が落ち周産期病を引き起こすリスクが高くなります。

４

５
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【専攻科】
●酪農視察研修会１日目
　1 0月９日（水）～1 1日
（金）に標茶・十勝方面の酪
農家９ヵ所を視察しました。
１日目は標茶町の鈴木牧場・
佐藤牧場・(株)アグウェイを視
察しました。
　（株）アグウェイでは、牧場
主の山本　隆様より、作業動
線や作業効率を考えた牛舎を
見せていただきました。また、
蹄病対策として毎搾乳時に蹄
を洗ったり、プログラムを組
んで蹄浴を行っていたりする
ことを教えていただきました。

●酪農視察研修会２日目
　２日目は、清水町の田中牧
場・串田牧場・大槻牧場・成
松牧場を視察しました。成松
牧場では、牧場主の成松　直
樹様より、ロボット牛舎と既
存のつなぎ牛舎を見せていた
だきました。育成舎やアブレ
ストパーラーなど自分で製作
されたとお話を伺い、学生一
同驚いていました。「自分で出
来ることは自分でやる。」とい
う姿勢に、経営者としての考
えを学ぶことができました。

●酪農視察研修会３日目
　３日目は、音更町の小原
（輝大）牧場と小原（潤哉）
牧場を視察しました。小原
（潤哉）牧場では、牧場主の
小原　潤哉様より、「美しさと
長命性を目標に」と飼育管理
の実際を教えていただきまし
た。また、共進会で活躍して
いる牛を見せていただき、体
型の良い牛ばかりで学生たち
から驚きの声が上がっていま
した。学生たちは、繁殖管理
のポイントについて熱心に質
問をしていました。
　１年目学生の坂野下さんは、
「３日間で様々な経営形態の酪農家を視察し、経営者
の話を聞くことで、経営者としてこだわりを持って仕
事をすることの大切さを実感しました。将来経営者に
なるので、自分自身のこだわりを探しながら仕事に取
り組んでいきたいと思います。」と話をしてくれまし
た。

【酪農経営科】
●農業クラブ全国大会に出場しました  
　10月23日（水）、24日
（木）に岩手県で行われた第
75回日本学校農業クラブ全国
大会令和６年度岩手大会に３
年生の磯崎菜々さん（厚床中
出身）が出場しました。
　磯崎さんは「２年生の時か
ら全国大会出場を目標に、毎
日勉強し続け、３年生で出場
を果たすことができました。
全道大会も全国大会もずっと
緊張して夜も寝ることができ
ませんでした。当日は、勉強
ファイルを眺めて最後の最後
まで確認し、自分の全力を出
し尽くすことができました。
全国大会で入賞することはで
きませんでしたが、他の農業
高校生とも関わることができ
ました。今回の経験を進学先でも活かしていきたいで
す。」と大会を振り返ってくれました。

●海外研修に参加しました
　11月５日（火）～11日（月）の７日間、デーリィマ
ン社主催の第50回海外酪農研修カナダホルスタイン酪
農とロイヤル・ウィンター・
フェア視察旅行に３年生の影
山航大さん（計根別学園出
身）と山口峻平さん（中春別
中出身）が参加しました。
　研修では、オンタリオ州の
牧場３軒の視察とロイヤル・
ウィンター・フェアの視察を
行いました。影山さんは「海
外研修で印象に残っているの
は人柄と景色、海外ならでは
の雰囲気です。初めての海外
研修で緊張していたのですが、
飛行機や牧場視察で現地の人
とコミュニケーションを取り
緊張が取れました。景色は一見日本と同じように見え
ますが、規模の違いや使っている物の違いがあり新鮮
でした。牧場視察では私自身
の酪農の世界観が変わりとて
も良い経験になりました。」と
海外研修を振り返ってくれま
した。
　初めて海外の酪農を目にし
て、生徒達は目を輝かせ、日
本との違いに圧倒されている
様子でした。
　参加した生徒による海外研修の報告会を１月に実施
する予定です。

全国大会の様子

海外研修の様子

〔１日目〕牧場視察の様子

〔２日目〕牧場視察の様子

〔３日目〕牧場視察の様子
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JA道東あさひ公式SNSやってます！JA道東あさひ公式SNSやってます！JA道東あさひ公式SNSやってます！
イベント情報・その他JA道東あさひの取りくみを発信中！

フォロー・いいね！をよろしくお願いいたします！

キャトルセンター道東あさひ
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ＪＡ道東あさひから皆様へ大切なお知らせ

　いつもＪＡバンクをご利用いただきありがとうございます。

　このたびＪＡ道東あさひでは、令和７年４月１日より手数料を改定させていた

だくことになりました。

　お客様には大変心苦しいお願いとなり誠に恐縮ではございますが、今後もより

一層のサービス向上に努めて参りますので、何卒事情ご賢察のうえ、ご理解を賜

りますよう宜しくお願い申し上げます。

　いつもＪＡバンクをご利用いただきありがとうございます。

　このたびＪＡ道東あさひでは、令和７年４月１日より手数料を改定させていた

だくことになりました。

　お客様には大変心苦しいお願いとなり誠に恐縮ではございますが、今後もより

一層のサービス向上に努めて参りますので、何卒事情ご賢察のうえ、ご理解を賜

りますよう宜しくお願い申し上げます。

セブン銀行ATM手数料の
改定について

1．手数料改定日　　令和７年４月１日から

2．改定内容

※時間内：平日 ８時45分～18時00分、土曜日 ９時00分～14時00分
　時間外：上記以外（日曜日・祝日含）

改 定 前（消費税込）

時間内

時間外

無　料

110円

改 定 後（消費税込）

時間内

時間外

110円

220円



別海本所・支所
各本支所金融窓口
上　　春　　別
西　　春　　別
別　　　　　　海
根　　　　　　室
デ イ サ ー ビ ス
ホームヘルパー
サ ロ ン 遊 楽
配 食 サ ー ビ ス
上　　春　　別
西　　春　　別
別　　　　　　海
中　　西　　別
上　　風　　蓮
根　　　　　　室
別　　　　　　海
上　　春　　別
西　　春　　別
別　　　　　　海
中　　西　　別
上　　風　　蓮
根　　　　　　室
厚 床 事 業 所
上　　春　　別
西　　春　　別
中　　西　　別
上　　風　　連
Ａコープ上春別店
西 春 別 支 所
Ａコープ西春別店
別海本所・支所
コープさっぽろ
Ａコープ中西別店
Ａコープ上風連店
根　室　支　所
厚 床 事 業 所
事務所・コントラ事業
ヘ ル パ ー 事 業

29日㈰
休　業
休　業

休　業

休　業
休　業
休　業

休　業
休　業

休　業
休　業
休　業
休　業
休　業
休　業
休　業
休　業
休　業

休　業
休　業
休　業
休　業
休　業
休　業
休　業
休　業
休　業
休　業
休　業

通　常

30日㈪
通　常
通　常

13時15分まで

通　常
通　常
通　常

通　常
通　常

通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常

通　常
通　常
通　常
通　常

通　常

通　常

通　常

31日㈫

12時まで
12時まで
12時まで

12時まで

12時まで

12時まで

1日㈬

早朝6時45分／午前8時45分まで受付　午前業務
早朝6時45分／午前8時45分まで受付　午前業務
早朝6時45分／午前8時45分まで受付　午前業務
早朝6時45分／午前8時00分まで受付　午前業務

休　業

休　業

休　業

休　業 ※都度対応

2日㈭

休　業
休　業

休　業 ※都度対応

休　業
休　業

休　業
休　業

休　業（12/28～1/8）
休　業

休　業
休　業

休　業
休　業
休　業

休　業
休　業
休　業
休　業
休　業

休　業
休　業
休　業
休　業
休　業
休　業

休　業
休　業
休　業
休　業

3日㈮

休　業

休　業

4日㈯

通　常
15時まで
15時まで

15時まで

通　常

5日㈰

休　業
休　業

休　業

12月 1月
6日㈪

通　常
通　常
通　常
通　常

7日㈫
通　常
通　常

通　常
通　常

通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常
通　常

8日㈬

事　務　所

人 工 業 務

ケアセンター

給　油　所

整 備 工 場

資 材 店 舗

Ａ コ ー プ

Ａ　Ｔ　Ｍ

年末年始スケジュール

年末年始の業務体制について

ＡSAHI
サポートセンター

臨時営業
（年末セール）

15



16

家の光図書 今 月 の 新 刊 紹 介
薬膳おむすび新版 1時間でよくわかる

楽しいJA講座
季節や体調に合わせて具材を選んで組み
合わせるだけ。ごはんに混ぜるものから炊き
込みごはん、作りおきできるふりかけまで
100種類紹介。白米だけでなく玄米や胚芽
米、雑穀米などバリエーションも楽しい。

植木もも子 著　A5判・112頁
定価：本体1,500円　税込1,650円

ＪＡとは？協同組合とは？など、知っていそう
で知らないＪＡや協同組合の仕組み、事業、
課題についてマンガを交えて解説します。
最新情報にアップデートしたうえ、「食料安
全保障」など新規トピックも充実！

北川太一 著　A5判・96頁
定価：本体660円　税込726円

同じようで全然違う３種類の焼き菓子。本場
で愛されているサブレ、ビスケット、クッキー
を幅広く紹介。天板1枚で焼ける少量レシピ
なので作りやすく、混ぜ方、伸ばし方などの
基本も丁寧に解説します。

青山　翠 著　B5変判・96頁
定価：本体1,700円　税込1,870円

サブレ、ビスケット、クッキー
天板1枚から焼ける、本場の味わい

ＦＡＸ情報配信の新たなサービスＦＡＸ情報配信の新たなサービスＦＡＸ情報配信の新たなサービス

「   ＪＡコネクト」 　運用中‼運用中‼
　ＪＡコネクトとは、今までＦＡＸで受信していた情報を、スマホやタブレット、
ＰＣでの受取を選択できるサービスです。この度、組合員の皆様の利便性向上の
ため導入致しましたので、是非この機会にご利用下さい。

◎ＪＡコネクトの個人別の〔アカウント〕と〔あいことば〕を
　発行します。
◎お申し込みは、右のＱＲコードの申込フォームよりお受け致
　します。
【ＪＡへのお問い合わせ先】
　本所　総合企画対策室　担当：飯島　TEL 0153-77-9909
　または、各支所営農課へご連絡下さい。

お申し込みは

紙代・トナー代が
節約できます！

届いたその場で
確認ができます！

すでにスマホをお持ちであれば、スマホに届く文
章にランニングコストはかかりません。

牛舎や圃場にいながら最新の情報を取得できるよ
うになります。ＦＡＸの確認のためだけに自宅に
戻る必要はありません。

上 春 別 支 所 営 農 課　☎75－6002
西 春 別 支 所 営 農 課　☎77－2111

別海支所営農部営農振興課　☎75－2202
根 室 支 所 営 農 課　☎22－2121

見本が各支所に置いてありますのでお気軽にお立ち寄り下さい。

お申し込み・お問い合せ先
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第９回理事会報告　令和６年11月28日開催
議案第１号

議案第２号

　

議案第３号

　

議案第４号

議案第５号

協議事項１

協議事項２

報告事項１

外部出資の増口について

信用事業方法書（為替取引）の一部改正につ

いて

一般組合員に対する一般長期貸付の貸付につ

いて

一般組合員に対するＪＡ農業経営ステップア

ップローンの貸付について

一般組合員に対する農業経営基盤強化資金

（転貸）の借入と貸付について

令和６年度北海道報徳〔善行賞〕の候補者推

薦について

令和７年度役員報酬に係る役員報酬審議会へ

の諮問について

第２四半期末監事監査に係る取りまとめ結果

について

報告事項２

報告事項３

報告事項４

報告事項５

報告事項６

報告事項７

報告事項８

報告事項９

報告事項10

報告事項11

報告事項12

報告事項13

第３四半期末監事監査の実施について

貸借対照表及び損益計算書（10月末）につい

て

組合員の動向（10月末）について

マネロン等の防止に係る対応状況について

人事異動について

融資審査会の結果について

特定組合員実績（10月末）について

根室地区酪農対策協議会第３回役員会の結果

について

販売事業実績（10月末）について

令和６年度 酪農経営支援総合対策事業「通

称：ヌレ子（調整交配）事業」の事業参加申

込について

購買事業実績（10月末）について

行事予定について

まちがいさがし 出題・イラスト：酒井栄子

右のイラストには左のイラストと違う部分が５ヵ所あります。間違っている部分を左下の枠内の数字で探しましょう。

・道東あさひＨＰ応募フォームに、クイズの答え・お名前・電話番号
　を明記してお送りください。
・一世帯につき一応募のみ有効とさせて頂きます。
・正解者の中から抽選で毎月５名の方に、すてきなプレゼントをご
　用意いたします。
・応募締め切りは、12月21日まで（期日必着）
・今月の答えは1月（中旬）にＨＰにて掲載します。
　http://www.ja-doutouasahi.or.jp

応募方法



　全体運　これまでの努力が実りとなって表
　れます。最後の仕上げを完璧にやり遂げま
　しょう。宴会、催し物にツキあり
　健康運　好調ですが、油断は禁物。動く
　前にストレッチを
　幸運の食べ物　カブ

　全体運　ハイパワーに恵まれます。難しい
　と思っていたこともやり遂げることができ
　る運気です。目的を再確認してGO！
　健康運　途中でバテてしまわないようペ
　ース配分を
　幸運の食べ物　ゴボウ

　全体運　運勢は好調。自力だけでなく他力
　も活用。皆で一緒にやり遂げることで大団
　円が待っています。旅行にツキ
　健康運　運動の後は水分補給をしっかり
　しましょう
　幸運の食べ物　ミツバ

　全体運　タイミングが狂いがちです。周囲
　の状況をよく見ましょう。思い違いに気付
　けます。丁寧な作業で名誉挽回を
　健康運　苦手な運動も諦めず続けて。焦
　らずゆっくり
　幸運の食べ物　イチゴ

　全体運　状況があまり良くなく思い通りに
　進みにくいとき。焦らず時を待つことも大
　切。運勢は下旬に回復、仕切り直しが吉
　健康運　心模様が体調に影響。リラック
　スを心がけて
　幸運の食べ物　タアサイ

　全体運　上昇運です。面倒事はありますが、
　1つずつ解決していけます。「急がば回れ」
　を心がけて。お茶の時間にツキ
　健康運　体力を温存。現状維持で無理な
　く過ごして
　幸運の食べ物　パセリ

　全体運　対人運が活性化。あまり話したこ
　とのない人とも仲良くなれます。忘年会な
　どには積極的に参加を。外出にツキ
　健康運　新しい健康法より長く続けてき
　たものが良さそう
　幸運の食べ物　カリフラワー

　全体運　協力者に恵まれ順調に進みます。
　いろいろ話してみましょう。あなたと同じ
　考えを持った人との出会いもありそう
　健康運　友人たちとスポーツを楽しんで。
　心も晴れやかに
　幸運の食べ物　ニンジン

　全体運　隠れていたことが表面化。ショッ
　クなこともありそうですが、状況逆転のチ
　ャンスでもあります。発想力を鍛えて
　健康運　体質に合わないと感じたものは
　すぐにやめて◎
　幸運の食べ物　マッシュルーム

　全体運　迷ったときにはいつも通りを選択。
　ルーティンワークを丁寧に続ければ好結果
　が得られます。大掃除は早めに始めて
　健康運　腹も身の内。食べ過ぎに気を付
　け、野菜多めで
　幸運の食べ物　グリーンピース

　全体運　表面的には順調ですが、気にかか
　ることも多そう。ストレスをためないよう
　気分転換を心がけて。考え過ぎは禁物
　健康運　関節痛のケアに力を入れて。ス
トレッチが◎
　幸運の食べ物　ユズ

　全体運　諦めの早い傾向が。少し粘ってみ
　ると良い方向へ。押しても駄目なら引いて
　みましょう。新しいやり方の研究が吉
　健康運　気にし過ぎは体調不良のもと。
　リラックスを
　幸運の食べ物　ハクサイ
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区　　分 10　　月

※当月の乳代平均は、共販経費（5.82円）控除前です。

累　　計 脂肪率 無脂固形分率 補給金単価 ＦＡＴ単価 ＳＮＦ単価 乳質単価 乳代平均
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10月 生乳生産・乳代単価情報
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２
０
２
４
年
は
、
元
日
の
震
災
、

羽
田
空
港
で
の
日
航
機
と
海
保
の

飛
行
機
衝
突
事
故
、
震
災
の
復
興

が
遅
々
と
し
て
進
ま
な
い
石
川
県

の
能
登
半
島
が
、
今
度
は
大
雨
で

甚
大
な
被
害
と
な
り
ま
し
た
。

　

暗
い
ニ
ュ
ー
ス
が
続
き
ま
し
た

が
、
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
、

金
20
・
銀
12
・
銅
13
の
メ
ダ
ル
を

獲
得
し
、
更
に
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

で
は
、
金
14
・
銀
10
・
銅
17
の
メ

ダ
ル
を
獲
得
し
ま
し
た
。
ド
ジ
ャ

ー
ス
大
谷
翔
平
選
手
の
、
史
上
初

の
『
50
本
塁
打
50
盗
塁
』
だ
け
に

と
ど
ま
ら
な
い
活
躍
ぶ
り
に
心
が

躍
り
ま
し
た
。

　

日
本
で
は
、
石
破
新
内
閣
が
発

足
。
ま
た
、
20
年
振
り
に
新
紙
幣

が
発
行
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
新
紙

幣
、
千
円
札
と
１
万
円
札
を
見
間

違
え
、
３
千
円
払
う
と
こ
ろ
を
３

万
円
出
し
て
し
ま
い
お
店
の
方
に

「
気
を
つ
け
な
さ
い
」
と
注
意
さ

れ
ま
し
た
。
ボ
ッ
タ
ク
リ
の
店
で

な
く
て
良
か
っ
た
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
年
末
を
迎
え
、
多
忙

な
日
々
を
送
る
事
と
思
い
ま
す
が
、

体
調
を
崩
さ
れ
な
い
よ
う
十
分
お

気
を
つ
け
て
い
た
だ
き
、
良
い
お

年
を
お
迎
え
下
さ
い
。

　
　
　
　

（
上
春
別
支
所　

中
山
）

令和元年度10月分乳代精算より軽減税率導入にともない、総額主義が義務化されたため、総支払乳代は共販経費控除前の単価となっています。

12月

18


