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●ＪＡグループ北海道×北海道コンサドーレ札幌
●第５回理事会報告・個人事業税
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別海支所より別海支所より 事務所周辺環境整備事務所周辺環境整備

根室支所より根室支所より 環境整備 花の苗配布について環境整備 花の苗配布について
　根室支所では、例年実施している環境整備事業の一環として、花の苗の取りまとめと配布を
行いました。
　今年は4,778株の申し込みがあり、マリーゴールド・ベコニア・金魚草・クリサンセマム・
アリッサム・サルビア・アゲラタムの７品種14色を取り揃えて、６月18日に根室支所と厚床
事業所の２ヶ所で配布を行いました。
　昨年は雨模様の中での配布でしたが、今年の天気は曇り空で雨の心配もなく、組合員にスム
ーズに配布をすることができました。初心者でも育てやすい花の苗なので、根室支所事務所前
の花壇にも植え、色とりどりの花々はすくすくと育っています。花壇を見ていると夏を感じ、
とても華やかになり、市民の皆さまにも楽しんでもらえるといいなと思います。

　別海支所では、毎年５月下旬～９月中旬の隔週土曜日に、各部交替制で職員が事務所周辺の
草刈りを行っています。この日は気温30℃の炎天下の中、管理部・購買部・審査部の職員が
流れる汗を拭きながら作業を行いました。
　これからが夏本番ですので、牧草収穫作業や自宅周辺の草刈り時には、こまめな水分補給を
忘れずに、くれぐれも熱中症にご注意下さい。

長谷川購買部長　汗だくです！長谷川購買部長　汗だくです！長谷川購買部長　汗だくです！

歩道際の雑草も抜きます
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上春別支所よりりりり『お客様にまず一杯の牛乳』『お客様にまず一杯の牛乳』『お客様にまず一杯の牛乳』

●店 舗 名：松尾ジンギスカン　上春別支店
　住　　所：上春別南町35
　営業時間：AM10：30～PM２：30
　　　　　（定休日：土・日・祝日）
●上春別で一番古いお食事処。国道沿いで約20年、現在の場所に
　移転して約15年、ジンギスカンといえば「松尾ジンギスカン」
　みんなのお腹を満たしてくれています。のれんをくぐると「いら
　っしゃい」と明るく気さくなママたちのおもてなし。いつも運動
　期間中、観光客をMILKでおもてなしすると、とても喜んでもら
　えるとのこと。今はコロナ禍の影響で観光客がやはり少ないそう
　です。
●ママのおすすめメニュー
　・ジンギスカン定食・肉丼・冷やしラーメン（夏のみ）

●店 舗 名：お食事処　よしちゃん
　住　　所：上春別南町（郵便局裏）
　営業時間：昼AM11：00～PM2：00　夜PM8：00～AM 0：00
　　　　　（定休日：日曜日）　　　　　　　　
●お店を構えて早16年、カウンター奥から「ニコッ」と笑顔で迎えてく
　れる純子さん。カウンター席のみなので、日によっ
　ては座れないことも。家庭的な味で、独身者、単身
　者の健康維持に貢献。
●純子さんのおすすめメニュー
　・生姜焼き定食
　・焼き魚定食
　・ラーメンなら味噌味
　（※ちなみに支所の若手職員にはカレーが人気）

●店 舗 名：寄来処 むう　MOO　
　住　　所：上春別南町（よしちゃん隣）
　営業時間：AM 11：00～PM 6：00
　　　　　（定休日：日曜日）
　　　　　（※夜8時以降は予約にて営業）
●よしちゃんの姉妹店とも言える喫茶店。
　純子さんのお母さんが優しくおもてなし。
　スパゲティーやチャーハンなどの軽食メニューもあり、また、よしちゃ
　んのメニュー（ラーメンなど）をこちらで注文しても食べることも可能
　です。夜は予約にてお酒とカラオケが楽しめるお店に変身。
●看板にも描かれていて、店内に飾られている牛のステッカーは、お店の
　オープン時にプロにデザインを依頼して出来たオリジナルマスコットキ
　ャラクターなのだそう。

根室Ｗelcome MILK運動は、根室地区酪農対策協議会が新たな習慣・文化づくりを生産者自らが発信するという趣旨のもと、平
成18年度より始まった運動で、賛同していただいた地域の飲食店等で一杯の牛乳をサービスする取り組みです。

上春別支所からは「根室Welcome MILK上春別支所からは「根室Welcome MILK」協力店のご紹介を致します。

郵便局長さんをおもてなし

お店のマスコットキャラ

根室Welcome MILK運動 7/20～11/25まで根室Welcome MILK運動 7/20～11/25まで根室Welcome MILK運動 7/20～11/25まで
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西春別支所より西春別支所より 女性部西春別支部 花壇整備女性部西春別支部 花壇整備

　女性部西春別支部では、６月30日に西春別運動広場前にて花壇整備を行
いました。今年は６名の部員の方が参加し、花壇の周りなどの雑草を取った
り花の手入れをしました。
　花壇を整備した際にはまだ花が咲いておらず小さい花が多かったのですが、
今ではとてもきれいに花が咲き、大きく育っています。例年は部員の方々が
花壇の前で集合写真を撮っていたのですが、今年は新型コロナウイルス感染
拡大防止の為集合写真が撮れず少し残念です。来年こそは、花壇の前で集合
写真が撮れればいいなと願っております。
　　　　　　　　
　女性部の花壇については11月までご覧いただけますので、近くを通りか
かった際には是非ご覧下さい。
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お盆の営業日程について 誠に勝手ながら、以下の通りとさせていただきますので、
何卒ご了承くださいますようお願いいたします。

別海本所・支所
上春別支所
西春別支所
根室支所
厚床事業所
各本支所窓口
別海
西春別
根室
上春別
西春別
中西別
上風連
上春別
西春別
別海
根室
別海ミルクハウス
西春別みるくのいえ

休み
休み
休み
休み
休み
休み
休み
休み
休み
休み
通常営業
休み
休み
休み
休み
休み
休み
通常営業
通常営業

上春別
西春別
別海
中西別
上風連
根室
Aコープ上春別店
西春別支所
Aコープ西春別店
根室支所
厚床事業所
別海本所
コープさっぽろべつかい店
Aコープ中西別店
Aコープ上風連店
ケアセンター
事務所
酪農ヘルパー
コントラ

15日㈰ 16日㈪ 15日㈰ 16日㈪8月 8月

各本支所
事務所

金融店舗

整備工場

Aコープ

資材店舗

ソフトクリーム店

給油所

ATM

西春別支所

ASAHI
サポートセンター

休み
休み
休み
休み
休み
通常営業
休み
休み
休み
休み
休み
休み
休み
休み
休み
休み
休み
通常営業
休み

休み
休み
通常営業
休み
休み
通常営業
休み
休み
通常稼働
休み
休み
休み
休み
休み
休み
通常営業
休み
通常稼働
都度対応

休み
通常営業
通常営業
休み
休み
通常営業
休み
通常稼働
休み
通常稼働
休み
通常稼働
通常稼働
休み
休み
通常営業
休み
通常稼働
都度対応

子ども達に写真絵本を贈呈しました
ＪＡ道東あさひ酪農対策協議会

　ＪＡ道東あさひ酪農対策協議会ではＪＡ管轄の別海町・根室市の小学校全クラスに写真絵本
「たいせつなぎゅうにゅう」を贈呈しました。この写真絵本は、写真家のキッチンミノル氏が
別海支所組合員　㈲たんぽぽ牧場を約１ヵ月密着取材して作成したもので、酪農家の仕事や命
の大切さ、生乳が牛乳として届くまでなどを分かりやすく紹介しています。この日は酪農対策
協議会長である原井松純組合長から、別海町教育委員会　登藤和哉教育長に絵本を手渡しました。
　また、別海町内農協連絡協議会では、別海町内の
保育園や小学校３年生までの子どもに１冊ずつ寄贈
する予定です。
　「たいせつなぎゅうにゅう」は白泉社より定価
1,200円（税別）で出版されています。



全般的に増

22
資金借入
千円
40,251
29,780
135.2%
10,471
26,700
13,551

23
資金受入
千円

3,661,062
3,252,188
112.6%
408,874
678,640
2,982,422

収入合計
千円

預り員数

戸
3年
2年

3年－2年

3年　　　　　 2年

29,460,115
28,481,058
103.4%
979,057

23,803,389
5,656,726

預 り 額

千円

貸越員数

戸

貸 越 額

千円

差　　引

千円

－59 －112,877 57 272,331 －385,208

60
租税負担金
千円
782,853
845,686
92.6%

－62,833
954,394

－171,541

61
支払利息
千円
10,671
10,783
99.0%
－112
7,761
2,910

その他62
経 営 費
千円
718,855
644,445
111.5%
74,410
565,816
153,039

農　　業
支 出 計
千円

20,439,643
19,065,748
107.2%

1,373,895
19,751,466
688,177

70
家 計 費
千円

1,919,850
1,957,638
98.1%

－37,788
1,841,387
78,463

80
資金返済
千円
781,695
783,182
99.8%
－1,487
790,627
－8,932

81
共済貯金
千円

2,335,515
2,184,948
106.9%
150,567

1,649,064
686,451

82
農業機械
千円
250,314
298,778
83.8%

－48,464
151,553
98,761

83
その他支出
千円
930,361
990,496
93.9%

－60,135
689,197
241,164

支出合計
千円

26,657,378
25,280,790
105.4%

1,376,588
24,873,294
1,784,084

電話料、事務費、傷害
労災保険、その他増

消費税、諸負担金、
事業割賦課金減

専従者給与、電気料、
臨時費減

リース料、
その他減

建更増 乳牛、土地購入、
建物減

22
資金借入
千円

82
61

134.4%
21

23
資金受入
千円
7,487
6,624

113.0%
863

収入合計
千円

預り員数

戸
290
349

3年
2年

3年　　　　　 2年
所得率　　　　15.4%　　　　22.3%
乳飼比　　　　41.9%　　　　38.8%

3年収支　　5,732
2年収支　　6,518
差　　額　　－786

所得率　　　　15.4%　　　　22.3%
乳飼比　　　　41.9%　　　　38.8%

農業所得 3,728,223 5,468,401

農業所得 7,624 11,137

3年収支　2,802,737
2年収支　3,200,268
差　　額　－397,531

60,245
58,007
103.9%
2,239

預 り 額

千円
12,737
10,907

貸越員数

戸
199
142

貸 越 額

千円
4,469
4,346

60
諸税負担
千円
1,601
1,722
93.0%
－121

61
支払利息
千円

22
22

100.0%
－0

その他62
経 営 費
千円
1,470
1,313

112.0%
157

農　　業
支 出 計
千円
41,796
38,831
107.6%
2,969

70
家 計 費
千円
3,926
3,987
98.5%
－61

80
資金返済
千円
1,599
1,595

100.3%
4

81
共済貯金
千円
4,776
4,450

107.3%
326

82
農業機械
千円
512
609

84.1%
－97

83
その他支出
千円
1,903
2,017
94.3%
－114

支出合計
千円
54,514
51,488
105.9%
3,026

乳量

出荷月
12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月

出荷乳量の推移
令和3年6月末クミカン実績

33,000

32,000

31,000

30,000

29,000

28,000

27,000

26,000

25,000

3年度
2年度

ＪＡ全体…生乳出荷量（R2年12月～R3年5月）は前年比
　　　　　102.2%、乳代単価（補給金含む）は0.7円/㎏減の
　　　　　100.2円/㎏。収入全体では前年比103.4%。
　　　　　　一方、支出全体については、農業支出が全般的に増
　　　　　加傾向にあり、前年比107.2%。収支差額においては、
　　　　　前年比397,531千円の減少となっております。
一戸平均…収支差額で前年比786千円の減少となっております。

※全体を通じて、乳代・補給金単価が堅調に推移する中、クミカ
ン収支に於いても概ね良好に推移しております。しかしながら今
後飼料費の増加や個体販売価格の肉用牛価格が下落する等、一定
の陰りが窺える状況も見受けられます。今一度営農計画に基づく
適正なクミカン運用について宜しくお願い致します。

290
349

3,693,716
3,806,593

199
142

889,407
617,076

2,804,309
3,189,517

6



令和3営農年度6月末クミカン実績（JA総計） 令和3営農年度実績

【JA全体】

【差額要因】

《収　入》

令和2－3年度差額

項目
年別　　

3年
2年
前年比
前年差額
3年計画
計画差額

01
生　　乳
千円

17,578,113
17,688,740

99.4%
－110,627
17,963,310
－385,197

02
補 給 金
千円

1,529,719
1,523,191
100.4%
6,528

1,411,488
118,231

03
乳 用 牛
千円

1,457,664
1,418,977
102.7%
38,687

1,023,211
434,453

04
肉 用 牛
千円

1,404,670
1,414,742
99.3%

－10,072
1,333,900
70,770

その他05
畜 産 物
千円

93
1,013
9.2%
－920
7,850

－7,757

06
家畜共済
千円
822,538
759,850
108.3%
62,688
482,482
340,056

その他12
農 産 物
千円
36,884
35,313
104.4%
1,571
40,459
－3,575

20
雑 収 入
千円

1,338,185
1,692,323
79.1%

－354,138
788,566
549,619

農　　業
収 入 計
千円

24,167,866
24,534,149

98.5%
－366,283
23,051,266
1,116,600

21
農外収入
千円

1,590,936
664,941
239.3%
925,995
46,783

1,544,153
その他増全般的に減

【差額要因】

《支　出》
項目

年別　　

3年
2年
前年比
前年差額
3年計画
計画差額

50
労　　賃
千円

1,619,765
1,284,737
126.1%
335,028

1,538,835
80,930

51
肥 料 費
千円

1,055,505
1,082,001
97.6%

－26,496
1,127,409
－71,904

52
生産資材
千円
760,419
782,346
97.2%

－21,927
950,673

－190,254

53
水道光熱
千円

1,205,026
1,094,512
110.1%
110,514

1,162,356
42,670

54
飼 料 費
千円

8,010,878
7,462,384
107.4%
548,494

7,627,634
383,244

55
養 畜 費
千円

1,571,354
1,313,014
119.7%
258,340

1,364,737
206,617

56
素 畜 費
千円
178,144
143,920
123.8%
34,224
173,050
5,094

57
農業共済
千円
793,821
757,909
104.7%
35,912
753,334
40,487

58
賃料料金
千円

2,628,472
2,598,299
101.2%
30,173

2,605,255
23,217

59
修 理 費
千円

1,103,880
1,045,712
105.6%
58,168
920,212
183,668

農薬費、生産
資材減

電気代、その
他以外増

全般的に増 全般的に増 全般的に増肉畜導入増 家畜共済掛金増常時雇用、
役員報酬増

草地減

【JA戸平均】

出荷乳量の推移（単位：㎏）

《収　入》
項目

年別　　

3年
2年
前年比
前年差額

01
生　　乳
千円
35,947 
36,026 
99.8%
－79

02
補 給 金
千円
3,128
3,102

100.8%
26

03
乳 用 牛
千円
2,981
2,890

103.1%
91

04
肉 用 牛
千円
2,873
2,881
99.7%
－8

その他05
畜 産 物
千円

0
2

0.0%
－2

06
家畜共済
千円
1,682
1,548

108.7%
134

その他12
農 産 物
千円

75
72

104.2%
3

20
雑 収 入
千円
2,737
3,447
79.4%
－710

農　　業
収 入 計
千円
49,423
49,968
98.9%
－545

21
農外収入
千円
3,253
1,354

240.3%
1,899

《支　出》
項目

年別　　

3年
2年
前年比
前年差額

50
労　　賃
千円
3,312
2,617

126.6%
695

51
肥 料 費
千円
2,158
2,204
97.9%
－46

52
生産資材
千円
1,555
1,593
97.6%
－38

53
水道光熱
千円
2,464
2,229

110.5%
235

54
飼 料 費
千円
16,382
15,198
107.8%
1,184

55
養 畜 費
千円
3,213
2,674

120.2%
539

56
素 畜 費
千円
364
293

124.2%
71

57
農業共済
千円
1,623
1,544

105.1%
79

58
賃料料金
千円
5,375
5,292

101.6%
83

59
修 理 費
千円
2,257
2,130

106.0%
127

3年

上　春　別
西　春　別
別　　　海
根　　　室
合　　　計

……
……
……
……
……

5,702,653
7,621,755
12,595,032
4,176,741
30,096,181

12月
5,867,679
8,072,617
12,850,051
4,217,580
31,007,927

1月
5,350,735
7,254,648
11,694,697
3,880,756
28,180,836

2月
5,912,975
8,036,480
13,187,158
4,299,752
31,436,365

3月
5,756,108
7,585,045
12,949,141
4,171,921
30,462,215

4月
6,006,881
8,134,191
13,627,327
4,655,909
32,424,308

5月
34,597,031
46,704,736
76,903,406
25,402,659
183,607,832

合　　計 乳代単価

2年

上　春　別
西　春　別
別　　　海
根　　　室
合　　　計

……
……
……
……
……

対比

上　春　別
西　春　別
別　　　海
根　　　室
合　　　計

……
……
……
……
……

103.9%
97.5%
99.8%
96.7%
99.5%

104.2%
101.1%
100.8%
95.9%
100.8%

100.9%
96.2%
97.8%
94.4%
97.5%

104.6%
101.5%
103.5%
99.9%
102.7%

102.7%
98.5%
103.6%
98.8%
101.5%

102.7%
101.5%
102.0%
103.3%
102.2%

103.2%
99.4%
101.3%
98.2%
100.7%

（104.5円/㎏）
（103.5円/㎏）
（104.3円/㎏）
（104.6円/㎏）
（104.2円/㎏）

5,490,135
7,817,817
12,619,825
4,319,281
30,247,058

5,629,987
7,986,141
12,743,999
4,399,067
30,759,194

5,300,884
7,545,104
11,952,083
4,112,110
28,910,181

5,652,587
7,914,620
12,744,320
4,306,003
30,617,530

5,602,160
7,701,161
12,495,047
4,220,829
30,019,197

5,850,894
8,013,548
13,363,816
4,507,183
31,735,441

33,526,647
46,978,391
75,919,090
25,864,473
182,288,601

（105.4円/㎏）
（104.5円/㎏）
（105.2円/㎏）
（105.2円/㎏）
（105.1円/㎏）

（▲0.9円/㎏）
（▲1.0円/㎏）
（▲0.9円/㎏）
（▲0.6円/㎏）
（▲0.9円/㎏）

※累計単価

共計控除前

乳代単価
（100.9円/㎏）
（99.9円/㎏）
（100.0円/㎏）
（100.3円/㎏）
（100.2円/㎏）

（101.2円/㎏）
（100.3円/㎏）
（101.0円/㎏）
（101.0円/㎏）
（100.9円/㎏）

（▲0.3円/㎏）
（▲0.4円/㎏）
（▲1.0円/㎏）
（▲0.7円/㎏）
（▲0.7円/㎏）

※累計単価

共計控除後

7
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　規模拡大に伴い、従業員を雇う農場が増えています。酪農現場では「作業しながら覚える」、
「経験を積んで成長する」という考え方が一般的になっていますが、「従業員が仕事を覚えない」、
「従業員が事故に遭いそうでヒヤッとした」など雇用主の悩みも多いのではないでしょうか？
　今回は事例をもとに「雇用主と従業員の認識の違い」について考えてみましょう。

　今回の事例は、雇用主の「当たり前なので言わなくてもわかるだろう」という期待と、従業員の
「突然の出来事に対応できない」、「怒られている状況下で何を質問して良いかわからない」という
双方のギャップからトラブルに発展しています。
　「牛を1ヵ所に追い込む作業」は日常的に必要な作業ですが、慣れるまでは難しく、「牛に蹴られ
る」、「モクシのロープに手が絡まる」など事故が起きやすい作業でもあります。事故防止と誰もが
働きやすい職場作りを目指して以下のような対策を行い、雇用トラブルを回避しましょう。

雇用トラブルは回避しよう！

★子牛の下痢予防、乳房炎予防なども同様に、トラブルが起きる前に事前準備を行いましょう！
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根室地域農業技術支援会議について
酪農試験場　飼料生産技術グループ　主査　井内　浩幸

　根室地域農業技術支援会議（以下「支援会議」）は根室振興局管内の農業および農業関連産業が
抱える課題に対応するため、酪農試験場、技術普及室（酪農試験場駐在）、振興局、農業改良普及
センターおよび家畜衛生保健所の５者が連携・協力する組織です。
　これまで、地域農業が直面する技術的な課題については試験場が対応してきましたが、予算や人
員の問題で要望された全ての課題に取り組むことができず、地域の農業関係者には物足りない印象
を持たれてきました。しかしながら、支援会議の枠組を通じて５者が協働することで、より高度
化・多様化する地域農業の課題に試験場が研究課題として取り組むのが困難、あるいはなじまない
課題にも対応しております。

　支援会議の第一の仕事は、地域の農業関係者が抱える課題を調査することです。

　試験場の過去の成果に該当するものがあればお知らせします。過去の成果だけでは解決できない
場合、試験場の研究課題として予算を要求し取り組みます。また、緊急性もしくは地域特有の問題
であるときは支援会議のプロジェクト課題として、支援会議総体で取り組みます。その他行政的課
題については振興局農務課で、農業普及に関わると判断される課題については農業改良普及センタ
ーで対応します。
　課題に対する回答については、要望元にお返しするとともに、地域関係者会議（例年５月末開
催）に進捗状況を含め公表いたします。尚、試験場の研究課題となった場合は成果が明らかになる
までは２～４年かかり、その研究成果は農業改良普及センターを通じて公表されます。

  地域の課題を知ることは、研究や行政の遂行上重要と考えています。今年度の要望調査は今月か
ら９月末までの期間で行われます。各ＪＡ、市町あるいは農業関係団体でとりまとめることになり
ます。また、要望は随時受け付けておりますので、窓口である振興局農務課までご連絡ください。

趣　旨

要望調査の実施

要望課題への対応

最後に

根室地域農業技術支援会議

５者の事務局担当者で、要望元へ出向き、詳細を聞き取る。

５者の事務局担当者が要望を分類し、担当機関・対応内容を決定。

各　

市　

町

各　

農　

協

各
農
業
団
体

Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ

指
導
農
業
士

要　望
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●酪農経営科【校内技術競技大会】
　６月24日（木）と25日
（金）の２日間に亘り、令
和３年度の校内技術競技大
会を実施しました。
　６月24日（木）の家畜
審査競技（乳牛）では、審
査員としてジェネテイクス
北海道道東事業所から間木
野尚司様をお招きして乳牛審査と勉強会を担当して
いただきました。審査の前には乳牛の見方について
の講義をしていただき、終了後には１、２年生の生
徒たちに向けてより専門的な部位の比較方法と講評
の仕方を指導していただきました。
　今年度は本校卒業生の佐藤牧場より育成牛４頭を
お借りして、審査の際は生徒自ら乳牛のリードを行
い、熱心に乳牛の序列と部位の順位付けを行いまし
た。生徒たちの乳牛に対する興味関心を高め、資質
の向上につながる事業となりました。
　25日（金）は農業鑑定
競技（畜産）、農業情報処
理競技を行いました。
　農業鑑定競技は、40問
の畜産の知識や技術に関す
る実物や写真の鑑定と計算
問題を解答します。今年度
は全道大会が中止となりま
したが、最優秀賞の受賞者
は全国大会に出場します。
　農業情報処理競技は、パ
ソコンを用いた農業情報処
理問題に取り組みました。
日頃の授業の成果を競うこ
とになり、エクセルやワー
ドの処理技術が問われまし
た。

　各競技の校内最優秀賞、優秀賞は次のとおりです。
【農業鑑定競技（畜産）】
　最優秀賞:３年 穴吹　威織
　優 秀 賞:２年 芳賀　柚月、星　　知志
【家畜審査（乳牛）】
　最優秀賞:２年 工藤　悠稀
　優 秀 賞:３年 佐々木海斗、２年 小守　　梓
【農業情報処理競技】
　最優秀賞:３年 志賀　　翔
　優 秀 賞:２年 矢内　　歩、３年 佐々木海斗

●専攻科【各講義紹介】
【土壌肥料学】
　土壌の役割と重要性や
適切な草地管理における
施肥技術や肥料の役割を
理解し、自家牧草地の状
態から改善点や効率化を
考え、永続的な利用を図
る知識・技術を学びます。
　６月24日（木）、今年
度臨時講師の鈴木新二郎
先生の案内で、別海高校OBの松木牧場のデントコ
ーン畑や牧草地を更新した所などを視察し、それぞ
れの土壌の性質や管理の仕方について学びました。

●専攻科【放牧WEBセミナー参加】
　６月23日（水）「ニュージーランド北海道酪農協
力プロジェクト放牧酪農WEBセミナー」を本校専
攻科ゼミ室にて参加視聴しました。NZ政府・フォ
ンテラジャパン株式会社・ファームエイジ株式会社
が主体となり実施された放牧酪農に関するセミナー
です。
　今回は放牧草の管
理技術の基本につい
て行われました。パ
ネリストとして昨年
現地研修会で見学さ
せていただいた足寄
町の吉川友二さん
（ありがとう牧場）が参加されていました。
　学生の農場でも放牧を行っているところが多く、
学生から「放牧における草地管理を詳しく知ること
ができた。刈り込む高さやタイミングをピンポイン
トで解説していただけたので、今後に大変役立つ内
容だった。」と感想が寄せられ大変有意義なWEBセ
ミナーでした。今後もいろいろなセミナーに参加し
たいと考えており、一般の方にも広報やHPでご案
内致しますので、参加してみたいと思われる方は専
攻科までご連絡ください。

●専攻科【令和４年度学生募集!!】
【校外学校説明会】８月５日（木）
　本校専攻科ゼミ研究教室において、午前10時30
分～午後２時まで、高校生以上の一般の方を対象と
して学校説明会を開催します。年齢制限はございま
せんので、興味がある方は、お気軽にご連絡くださ
い。専攻科は高校卒業（18歳）以上の方でしたら
どなたでも学べます。ぜひ、一緒に学んでみません
か?
　ちなみに、今年度は、50歳代１名・30歳代１
名・20歳代４名・10歳代１名の入学生７名と２年
目学生３名の計10名で楽しく学んでいます。お問
い合わせお待ちしております。

　◆専攻科へのお問い合わせ先
　　電話：0153－75－2053（学校代表）

家畜審査競技の様子

デントコーン畑視察の様子

WEBセミナーの様子

農業鑑定競技の様子

情報処理競技の様子
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農林水産省より
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消費税及び地方消費税（個人事業者）の中間申告と納付消費税及び地方消費税（個人事業者）の中間申告と納付

400万円超
4,800万円以下

48万円超
400万円以下

令和２年分の確定消費税額の
12分の６の消費税額と
その78分の22の地方消費税額
令和２年分の確定消費税額の
12分の３の消費税額と
その78分の22の地方消費税額
令和２年分の確定消費税額の
12分の１の消費税額と
その78分の22の地方消費税額

令和２年分の
確定消費税額（注）

中間申告・
納付の回数 中 間 納 付 税 額 申 告 ・ 納 付 期 限

国税庁ホームページ
（https://www.nta.go.jp）で

ご確認ください。

令和３年８月31日（火）
（振替納税利用の場合の振替日）
令和３年９月28日（火）

4,800万円超

年１回

年３回

年11回

消費税及び地方消費税の中間申告と納付が必要な個人事業者とは？
　個人事業者の方で、令和２年分の確定消費税額（地方消費税額は含みません。）（注）が48万円を超える方は、消費税及
び地方消費税の中間申告と納付が必要です。
（注）「令和２年分の確定消費税額」とは、令和２年分の確定申告により確定した消費税の年税額を言い、修正申告若しくは期限後申
　　　告を行った場合又は更正若しくは決定が行われた場合には、これらによって確定した消費税の年税額を言います。

中間申告の方法と納付　～次の２つの方法のいずれかによることができます～
１　前年実績による中間申告
　令和２年分の確定消費税額に応じて、次により算出した中間納付税額を記載した「消費税及び地方消費税の中間申告
書」及び「納付書」を所轄の税務署から送付しますので、必要事項を記入の上、税務署に中間申告書を提出するとともに、
消費税及び地方消費税を納付してください。

２　仮決算に基づく中間申告
　当期の業績が悪化しているような場合などには、「１　前年実績による中間申告」の方法に代えて、各中間申告対象期間
を一課税期間とみなして仮決算を行い、これに基づいて計算した消費税額及び地方消費税額により中間申告・納付ができ
ます。
　なお、この計算によりマイナスとなった場合でも還付を受けることはできません（マイナスとなった場合は、中間申告税額
は「０」になります。）。また、仮決算による中間申告書は、提出期限を過ぎて提出することはできません。

任意の中間申告制度について

－ 税に関する情報は国税庁ホームページへアクセス　https://www.nta.go.jp－

　令和２年分の確定消費税額が48万円以下の方（中間申告義務のない方）であっても、「任意の中間申告書を提出する旨
の届出書」を所轄の税務署に提出した場合には、当該届出書を提出した日以後にその末日が最初に到来する６月中間申告
対象期間（注）から、自主的に中間申告・納付することができます。
　詳しくは、国税庁ホームページ（https://www.nta.go.jp）をご確認ください。
（注）「６月中間申告対象期間」とは、その課税期間開始の日以後６か月の期間で、年１回の中間申告の対象となる期間を言います。

　新型コロナウイルス感染症の影響により、中間申告書を提出期限までに提出することが困難な場合には、その提出期
限の延長が認められます。
　中間申告書を提出期限までに提出することが可能な場合において、その提出期限までに提出がなかったときは、提出
期限において「１　前年実績による中間申告」の方法による中間申告書の提出があったものとみなされ、上記納付期限
までに納税する必要があります。
　詳しくは、国税庁ホームページ（国税における新型コロナウイルス感染症拡大防止への対応と申告や納税などの当面
の税務上の取り扱いに関するFAQ）をご覧ください。

　消費税及び地方消費税の中間申告には、「e-Tax（国税電子申告・納税システム）」をご利用いただけます。
　詳しくは、e-Taxホームページ（https://www.e-tax.nta.go.jp）をご覧ください。

　消費税及び地方消費税（個人事業者）の納税には、振替納税が便利です。
　振替納税を利用するために必要な口座振替依頼書は、国税庁ホームページから入手できます。

（注）「確定消費税額」とは、中間申告対象期間の末日までに確定した消費税の年税額（申告書⑨欄の差引税額）を言います。

国税庁より
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運動前におすすめの
背骨のセルフコンディショニング

今回のテーマ

　今月は運動前におすすめの背骨のセルフコンディショ
ニング方法を紹介します。体幹の安定性と背骨の動きが
向上するため、怪我の予防（特に腰痛予防）とパ
フォーマンスアップを期待できます。アカデミーの選手
達も練習前、試合前に必ず実施しているストレッチです。
姿勢改善にも効果があります。
　毎日続けることでスムーズに背骨を動かすことが
できるようになります。農作業前や運動前のウォーミン
グアップに是非とも取り入れてみて下さい！
※ストレッチで強い痛みが生じる場合はすぐに中止して下さい
※強い痛みが継続する場合は整形外科を受診することをお勧めします

選手達のコンディショニング、フィジカルトレーニン
グを担当している栗山渉トレーナーが、誰でも簡単
にトライできる、セルフコンディショニングの方法を
ご紹介します！スポーツをしている人も、していない
人もチャレンジしてみましょう！

vol.3

1 2 3

45
6

7 8

北海道コンサドーレ札幌と
ＪＡグループ北海道は
食農パートナーです！

背中丸め・反らし

背骨ひねり 背骨まわし①

背骨まわし②

四つん這いから片手を
脇の下に通して、
肩を地面につける

四つん這いで
片手を首の後ろに

上を見上げるように
して背骨を反らす

おヘソをのぞきこむよう
にして背骨を丸める

手は肩の真下、
膝は股関節の真下にして、
四つん這いになる

胸を開いて背骨を回す片膝立ちになって両手を
前で合わせる目線は上を見上げる

徐々に大きく開く

①～③を、ゆっくり10回繰り返す

膝にしっかり
体重をのせる

肘を引いて胸を開く
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第５回理事会報告　令和３年７月26日開催
議案第１号　不祥事ゼロ運動の取り組みについて
議案第２号　業務及び財産の状況に関する説明書類
　　　　　　（ディスクロージャー）について　
議案第３号　特定組合員に対する大家畜特別支援資金
　　　　　　の貸付および経営体育成強化資金の借入
　　　　　　と貸付について　
議案第４号　大家畜特別支援資金の条件緩和措置につ
　　　　　　いて
議案第５号　一般組合員に対する農業経営基盤強化資
　　　　　　金（転貸）の借入と貸出について　
議案第６号　（取り下げ）　
議案第７号　令和３年度鳥獣被害防止総合対策事業
　　　　　　（鳥獣被害防止施設等の整備）の実施に
　　　　　　ついて　
議案第８号　令和３年度畜産・酪農収益力強化整備等
　　　　　　特別対策事業（機械導入事業）に係るリ
　　　　　　ース会社の選定について　
議案第９号　令和３年度矢臼別演習場周辺農業用施設
　　　　　　（家畜飼養施設）設置助成事業に係るキ
　　　　　　ャトルセンター内バンカーサイロ工事の
　　　　　　実施及び簡易公募型指名競争入札の実施
　　　　　　について　
議案第10号　令和３年度矢臼別演習場周辺農業用施設
　　　　　　（家畜飼養施設）設置助成事業に係る入
　　　　　　札予定価格範囲の設定及び最低制限価格
　　　　　　の設定について　

協議事項１　組合員全戸訪問、地区懇談会実施に係る
　　　　　　方針について　
協議事項２　令和３年度役員各種研修の取扱いについ
　　　　　　て

報告事項１　従業員健康情報等取扱要領の制定につい
　　　　　　て　
報告事項２　組合員組織会計事務取扱要領の一部改正
　　　　　　について　

報告事項３　組合員の動向（６月末）について　
報告事項４　員外利用状況について　
報告事項５　令和２年度経営定期点検（期末）の結果
　　　　　　について　
報告事項６　貸借対照表及び損益計算書（６月末）に
　　　　　　ついて　
報告事項７　人事異動について　
報告事項８　苦情等対応状況及び従業員の交通違反と
　　　　　　交通事故について　
報告事項９　融資審査会の結果について　
報告事項10　第１四半期末余裕金運用について
報告事項11　定款第57条第６項に基づく貸出金に係る
　　　　　　理事会承認案件の処理状況について　
報告事項12　総体的なリスク量管理について　
報告事項13　令和２事業年度末基準ＪＡ財務モニタリ
　　　　　　ングの報告について　
報告事項14　令和３年度矢臼別演習場周辺地区牧草
　　　　　　（１番草）売払業務に係る見積（入札）
　　　　　　結果について　
報告事項15　令和３年度畜産経営体生産性向上対策事
　　　　　　業【ICT化等機械装置等導入事業】及び
　　　　　　酪農労働省力化推進施設等緊急整備対策
　　　　　　事業【楽酪GO事業】の要望調査結果に
　　　　　　ついて　
報告事項16　令和３年度堆肥舎等長寿命化推進事業要
　　　　　　望額調査の結果について
報告事項17　特定組合員実績（６月末）について　
報告事項18　販売事業実績（６月末）について　
報告事項19　令和３年度酪農経営支援総合対策事業　
　　　　　　（乳用牛改良増殖推進事業：飼養管理技
　　　　　　術の向上対策）の実施計画における積算
　　　　　　根拠の変更について　
報告事項20　購買事業実績（６月末）について　
報告事項21　配合飼料価格高騰特別対策及び牛代用乳
　　　　　　・豚人工乳高騰特別対策の実施について
報告事項22　行事予定について

個人事業税・第1期の納期限は8月31日㈫です
納期限までに必ず納めましょう。
金融機関、振興局窓口、コンビニエンスストアから納税できます。（コンビニエンス
ストアからの納税は、バーコードが印字されているものに限ります。）
詳しくは、根室振興局税務課までお問い合わせ下さい。

根室振興局税務課　〒087－8588　根室市常盤町3丁目28番地
　　　　　　　　　課税に関すること（課税係）☎0153－24－5479
　　　　　　　　　納税に関すること（納税係）☎0153－24－5466

お問い合わせ先
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まちがいさがし 出題・イラスト：酒井栄子

右のイラストには左のイラストと違う部分が５ヵ所あります。間違っている部分を左下の枠内の数字で探しましょう。

・道東あさひＨＰ応募フォームに、クイズの答え・お名前・電話番号
　を明記してお送りください。
・一世帯につき一応募のみ有効とさせて頂きます。
・正解者の中から抽選で毎月５名の方に、すてきなプレゼントをご用
　意いたします。
・応募締め切りは、８月21日まで（期日必着）
・今月の答えは９月（中旬）にＨＰにて掲載します。
　http://www.ja-doutouasahi.or.jp

応募方法

上 春 別 支 所 営 農 課　☎75－6002
西 春 別 支 所 営 農 課　☎77－2111

別海支所営農部営農振興課　☎75－2202
根 室 支 所 営 農 課　☎22－2121

見本が各支所に置いてありますのでお気軽にお立ち寄り下さい。

お申し込み・お問い合せ先

家の光図書 今 月 の 新 刊 紹 介

介護事業経験のある著者が教える、介護予
防のための筋トレ＆ストレッチ。無理せずで
きる簡単なトレーニングで誰でも安心しては
じめられる。いつまでも元気に歩いて買い物
に行ける体を作れば一生介護不要に！ 

７０歳からの
ゆる～い筋トレ＆ストレッチ
山口晃二著　B5判・80頁
定価：本体1,400円　税込1,540円

レモン好き必見！しぼり汁はもちろん、香りの
よい皮まで余すことなく使い切るこれまでに
ないレシピ集。料理・お菓子・保存食と幅広
く紹介。栄養素や保存法など基本知識も網
羅。レモンのすべてが丸わかり。

まるごとレモン
ベストレシピＢＯＯＫ
河井美歩著　A5判・128頁
定価：本体1,500円　税込1,650円

コケ愛好家による、全国のコケスポットの魅
力とエピソードが詰まった初のガイドブック。
街中や郊外などの身近な場所から、苔寺な
ど旅先で観察したい名所まで多数紹介。観
察方法や持ち物など基本情報も網羅。

コケ見っけ！
日本全国もふもふコケめぐり
藤井久子著　A5判・176頁
定価：本体1,700円　税込1,870円



【全体運】良い結果が出る一方で、問題も持
　ち上がりそう。忙しく動き回っていればな
　んとかなります。前向きに捉えて
【健康運】小さな不調でも早めにケアを。無
　理は駄目
【幸運の食べ物】マクワウリ

【全体運】あまりやきもきせずに様子を見て
　いましょう。自然と良い流れが生まれてき
　ます。計画の準備は入念に。買い物が吉
【健康運】体力アップに良いとき。じっくり
　取り組んで
【幸運の食べ物】デラウェア

【全体運】大きな動きのあるとき。慌てそう
　になったら深呼吸を。落ち着いて対応すれ
　ばピンチがチャンスに変わります
【健康運】古傷が痛むかも。体のメンテナン
　スを
【幸運の食べ物】岩ガキ

【全体運】飛び込みでいろいろ頼られそう。
　効率のいいやり方を提案すると喜ばれます。
　グループ内ではサポートに徹して
【健康運】むくみや肌荒れには注意を。トイ
　レは小まめに
【幸運の食べ物】スイカ

【全体運】注目されることが多く大活躍の
　月。それだけに忙しく大変ですが全力投
　球で頑張れば周囲からの応援も。充実のとき
【健康運】腹も身の内。暴飲暴食に気を付
　けて
【幸運の食べ物】ショウガ

【全体運】どんなときにも誠意を忘れずに。
　あなたの真心は相手に届きます。けんか腰
　の態度は争いを招くだけなので自重して
【健康運】頑張り過ぎが心配。水分補給は小
　まめに
【幸運の食べ物】ミョウガ

【全体運】心配のし過ぎは禁物です。運勢
　は良好。始めてみれば意外になんとかな
　ることが多いはず。協力者を募りましょう。
【健康運】ラジオ体操など音楽に合わせての
　運動にツキ
【幸運の食べ物】ズイキ

【全体運】困難な状況がありますが、それを
　越えるきっかけも得られるとき。問題に向
　き合って。運勢は下旬から回復へ
【健康運】運動の回数や記録の更新など目標
　を立てると◎
【幸運の食べ物】アオジソ

【全体運】丁寧に積み重ねてきたことが花開
　きます。運勢は好調。いつもより積極的に
　行動するのが幸運を招く鍵
【健康運】適度な運動とバランスの良い食事
　が大切
【幸運の食べ物】スルメイカ

【全体運】ピンチに助けてくれる人が現れて、
　事なきを得ます。「まずい」と思ったとき
　は早めに相談をしましょう
【健康運】鍛える気持ちでスポーツにトラ
　イ！
【幸運の食べ物】キュウリ

【全体運】表面的にはうまくいっていても
　針のむしろといったことがあるかも。人
　の話は最後まで聞いてきちんと対応を
【健康運】衛生管理が重要。手洗いはいつ
　もより丁寧に
【幸運の食べ物】桃

【全体運】計画、予定にあまりこだわらず
　臨機応変に。楽しいことは身近にありま
　す。買い物はリストを作って出掛けて
【健康運】人との交流が心の健康に貢献。
　連絡を
【幸運の食べ物】ピーマン

牡羊座
3/21～4/19

牡牛座
4/20～5/20

双子座
5/21～6/21

蟹座
6/22～7/22

獅子座
7/23～8/22

乙女座
8/23～9/22

天秤座
9/23～10/23

蠍座
10/24～11/22

射手座
11/23～12/21

山羊座
12/22～1/19

水瓶座
1/20～2/18

魚座
2/19～3/20

令和3年8月10日発行
発行/JA道東あさひ
編集/営農部 営農振興課
住所/北海道野付郡別海町
　　 別海緑町116番地9
電話/（0153）75－2201（代表）
ホームページ
http://www.ja-doutouasahi.or.jp
メール/kikaku@ja-doutouasahi.or.jp

区　　分 ６　　月

※当月の乳代平均は、共販経費（5.12円）控除前です。

累　　計 脂肪率 無脂固形分率 補給金単価 ＦＡＴ単価 ＳＮＦ単価 乳質単価 乳代平均
346,996t

102.6%

73,265t

103.4%

32,424t

103.8%

8,134t

107.1%

6,007t

104.8%

13,627t

102.0%

4,656t

101.9%

1,040,055t

102.2%

217,796t

102.8%

95,321t

102.5%

23,895t

102.5%

17,814t

103.7%

40,291t

102.7%

13,320t

100.2%

3.88%

3.86%

3.93%

3.89%

3.91%

3.89%

3.86%

3.86%

3.94%

3.89%

3.93%

3.91%

3.91%

3.90%

8.76%

8.73%

8.74%

8.67%

8.75%

8.68%

8.74%

8.59%

8.74%

8.71%

8.75%

8.70%

8.76%

8.71%

8.22円

7.83円

8.22円

7.83円

8.22円

7.83円

8.22円

7.83円

8.22円

7.83円

8.22円

7.83円

8.22円

7.83円

37.44円

38.57円

37.91円

38.88円

37.73円

38.87円

37.26円

38.53円

38.01円

38.87円

37.90円

39.03円

37.67円

38.98円

53.41円

55.23円

53.26円

54.89円

53.34円

54.91円

53.26円

54.38円

53.31円

55.13円

53.36円

55.05円

53.44円

55.14円

3.74円

3.72円

3.78円

3.75円

3.73円

3.72円

3.84円

3.81円

3.64円

3.66円

3.68円

3.66円

3.80円

3.84円

102.82円

105.35円

103.17円

105.35円

103.02円

105.34円

102.59円

104.55円

103.19円

105.49円

103.16円

105.57円

103.13円

105.78円

６月 生乳生産・乳代単価情報

全　　道

前年(比)

根室管内

前年(比)

JA道東あさひ

前年(比)

西春別支所

前年(比) 

上春別支所

前年(比)

別海支所

前年(比)

根室支所

前年(比)
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い
よ
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り
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し
た
。
一
年
待
っ
た
に
も

拘
わ
ら
ず
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
は
終
息
す
る
事
無
く
選
手
の
中

に
は
感
染
に
よ
り
欠
場
を
余
儀
な

く
さ
れ
た
方
も
い
て
、
本
人
は
も

ち
ろ
ん
、
関
係
者
を
は
じ
め
と
す

る
多
く
の
人
々
が
残
念
な
思
い
を

し
て
い
る
の
だ
ろ
う
と
感
じ
ま
す
。

　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
言
え
ば
聖
火

リ
レ
ー
で
す
が
、
７
月
に
放
送
し

た
某
テ
レ
ビ
局
の
無
人
島
脱
出
番

組
で
、
タ
レ
ン
ト
の
井
沢
君
が

「
聖
火
の
火
種
の
点
火
方
法
を
用

い
て
火
熾
し
を
実
施
」
そ
の
説
明

に
、
実
際
の
聖
火
の
点
火
方
法
が

映
像
で
流
れ
、
そ
の
方
法
が
な
る

ほ
ど
と
思
え
る
意
外
な
方
法
で
し

た
。
言
葉
で
説
明
は
…
ス
ミ
マ
セ

ン
難
し
い
で
す
。
興
味
の
あ
る
方

は
ネ
ッ
ト
で
調
べ
て
み
て
下
さ
い
。

　

現
在
、
金
メ
ダ
ル
は
10
個
、
ぽ

か
ぽ
か
８
月
号
が
読
ま
れ
る
時
に

は
、
沢
山
の
感
動
と
メ
ダ
ル
が
も

っ
と
増
え
て
い
る
事
で
し
ょ
う
。

（
上
春
別
支
所
営
農
課　

真
壁
）

令和元年度10月分乳代精算より軽減税率導入にともない、総額主義が義務化されたため、総支払乳代は共販経費控除前の単価となっています。
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