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乳牛改良同志会活性化部会 優良農場視察

ジュニアホルスタインクラブ第２６回通常総会

平成２８年度草地植生改善事業について

第２８回ＪＡ北海道大会パネルディスカッション②

営農のページ（普及センター）

営農のページ（根釧農業試験場）

おじゃまします！保健センターです

別海高校より

ストップ！農作業事故・第１回理事会報告

３月生乳生産乳代単価情報・運勢・編集局から

～今年こそ全道大会優勝へ～ ＪＡ道東あさひ野球部恒例の牧草ロール転がし：第10回 別海町ウエスタンカーニバル
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道東あさひ吾久里塾第3期生開講式
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TPPから日本の食と暮らし・いのちを守ろうTPPから日本の食と暮らし・いのちを守ろうTPPから日本の食と暮らし・いのちを守ろう

あさひ四兄弟
長男 たいよう・次男 だいち
長女 みどり・次女 みるく

4月28日、別海の「ミルクハウス」と西春別の「みるくのいえ」がオープン！
今年もバリエーション豊かなアイスの品揃えで、皆様のご利用をお待ちしております！

別海資材店舗横の「ミルクハウス」別海資材店舗横の「ミルクハウス」別海資材店舗横の「ミルクハウス」
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乳牛改良同志会活性化部会優良農場視察

全
日
本
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
共
進
会　

優
等
賞
農
家
を
視
察

　

３
月
28
日
、
Ｊ
Ａ
道
東
あ
さ
ひ
乳

牛
改
良
同
志
会
活
性
化
事
業
部
会
で

は
、
Ｊ
Ａ
摩
周
湖
の
吉
田
雄
貴
牧
場

と
坪
井
泰
憲
牧
場
の
視
察
を
行
い
、
会

員
５
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

１
軒
目
の
吉
田
雄
貴
牧
場
は
、
乳
牛
改
良
に
熱
心

で
共
進
会
等
で
も
優
秀
な
成
績
を
収
め
て
い
る
牧
場

で
す
。
牛
群
の
管
理
・
飼
育
方
法
や
牛
づ
く
り
に
つ

い
て
ご
講
話
を
頂
き
、
共
進
会
に
出
品
予
定
の
育
成

牛
を
見
学
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
ク
ラ
ス
タ
ー
事

業
を
有
効
に
活
用
し
て
、

後
継
牛
を
数
多
く
確
保

し
て
い
ま
し
た
。

　

２
軒
目
の
坪
井
泰
憲

牧
場
は
、
昨
年
行
わ
れ

た
第
14
回
全
日
本
ホ
ル

ス
タ
イ
ン
共
進
会
北
海

道
大
会
に
出
場
し
、
優

秀
な
成
績
を
収
め
ら
れ

た
牧
場
で
す
。
牛
群
改

良
や
種
雄
牛
の
選
定
、

哺
育
に
至
る
ま
で
細
か

な
管
理
方
法
や
共
進
会

に
向
け
た
取
り
組
み
に

つ
い
て
ご
講
話
頂
き
ま
し
た
。
種
雄
牛
の
選
定
で
は
、

種
雄
牛
の
成
績
を
見
て
よ
り
改
良
効
果
の
高
い
牛
を

選
び
、
さ
ら
に
は
血
統
と
の
相
性
に
も
注
目
し
て
決

め
て
い
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

　

今
回
の
視
察
を
通
し
て
飼
養
管
理
や
牛
群
改
良
な

ど
牧
場
経
営
に
大
切
な
こ
と
を
再
確
認
で
き
、
視
察

先
の
農
家
さ
ん
と
も
交
流
を
深
め
ら
れ
ま
し
た
。

法人道民税・事業税・地方法人特別税の申告は便利なeLTAXで！法人道民税・事業税・地方法人特別税の申告は便利なeLTAXで！法人道民税・事業税・地方法人特別税の申告は便利なeLTAXで！
　eLTAX（エルタックス＝地方税の電子申告）には、次のようなメリットがありますので是非
ご利用ください。

eLTAXの詳しい情報については次をご覧ください。
・eLTAXホームページ
　　　　http://www.eltax.jp/
・北海道 総務部 財政局 税務課ホームページ
　　　　http://www.pref.hokkaido.lg.jp/sm/zim/dshinkoku/index.htm

● インターネットで自宅やオフィスから申告ができます。
● 複数の地方公共団体に対する申告をまとめてできます。
● 利用者用ソフトで自動入力・自動計算など申告書作成をサポートします。
● eLTAXに対応した市販の会計ソフトからの送信も可能です。

北海道 根室振興局 税務課 課税係まで　TEL（0153）24－5479（直通）問い合わせ先

坪井牧場での集合写真

吉田牧場で出品予定の育成牛
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ＪＨＣ第26回通常総会

新
役
員
が
決
定

　

３
月
26
日
、
Ｊ
Ａ
道
東
あ

さ
ひ
ジ
ュ
ニ
ア
ホ
ル
ス
タ
イ

ン
ク
ラ
ブ
第
26
回
通
常
総
会

が
、
本
所
会
議
室
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

開
会
宣
言
に
続
き
、
出
席
者
全
員
で

「
ジ
ュ
ニ
ア
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
ク
ラ
ブ
の
誓

い
」
を
朗
唱
し
た
後
、
矢
内
運
営
委
員
長
か

ら
開
会
挨
拶
が
あ
り
、
議
案
の
審
議
に
入
り

ま
し
た
。
平
成
27
年
度
事
業
報
告
及
び
収
支

決
算
報
告
、
平
成
28
年
度
事
業
計
画
（
案
）

な
ど
全
て
可
決
、
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
役
員
改
選
が
行
わ
れ
次
の
通
り
に

決
定
致
し
ま
し
た
。

会
員
も
随
時
募
集
中
！

　

Ｊ
Ａ
道
東
あ
さ
ひ
ジ
ュ
ニ
ア
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
ク
ラ
ブ
で
は
、「
遊

び
が
好
き
・
友
達
が
好
き
・
酪
農
が
大
好
き
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
、
小

学
１
年
生
か
ら
高
校
３
年
生
ま
で
と
幅
広
い
年
齢
層
の
会
員
で
構
成

さ
れ
、
団
体
活
動
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
等
を
通
し
て
将
来
の
担
い

手
を
育
成
し
、
乳
牛
・
酪
農
の
知
識
を
高
め
る
た
め
に
活
動
し
て
い

ま
す
。

　

現
在
19
名
の
会
員
が
お
り
、
７
月
に
は
釧
路
・
根
室
管
内
合
同
サ

マ
ー
ス
ク
ー
ル
、
１
月
に
は
ウ
イ
ン
タ
ー
ス
ク
ー
ル
（
パ
ン
作
り

等
）
、
ま
た
各

種
共
進
会
等
へ

の
参
加
な
ど
、

１
年
を
通
し
て

様
々
な
活
動
を

予
定
し
て
お
り

ま
す
。
Ｊ
Ａ
道

東
あ
さ
ひ
管
内

に
ご
在
住
の
お

子
様
で
あ
れ
ば

ど
な
た
で
も
入

会
で
き
ま
す
。

　

少
し
で
も
興

味
の
あ
る
方
は

当
ク
ラ
ブ
事
務

局
ま
で
ご
連
絡

下
さ
い
。

会　長　 村松明日香

　　　 　森重　凌駕

　　　 　矢内　　歩

　　 　　早坂　翠流

　　　 　清野　悠人　　　　

委員長　 下町　　誠

　　　　 村松　幸代

 　　　　森重　直治

　　　　 早坂　紀恵

 　　　　矢内　和浩

 　　　　平岡　賢一

副会長

理　事

副委員長

委　員

監　事

ジ
ュ
ニ
ア
ホ
ル
ス
タ
イ
ン

ク
ラ
ブ
役
員

ジ
ュ
ニ
ア
ホ
ル
ス
タ
イ
ン

ク
ラ
ブ
運
営
委
員
会
役
員

ジュニアホルスタインクラブに関するお問い合わせは

ＪＡ道東あさひ　別海本所　生産部　家畜改良課
 　　　　　　　　TEL（０１５３）７５－２２０３ 

ジ アホルスタインクラブに関するお問い合わせ

全日本ホルスタイン共進会を視察

あそびがすき
ともだちがすき
らくのうがだいすき

5月31日は自動車税の納期限です。
　自動車税は、毎年4月1日現在で運輸支局に登録されている自動車の名義人（所有者）にか

かる税金です。今年の納期限は5月31日です。

　また、納めた時の「納税証明書」は車検時に必要になります。車検証と一緒に大切に保

管しましょう。

納税に関するご相談は、
根室振興局　税務課納税係まで　TEL（0153）24－5466（直通）

問い合わせ先

、、
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鎮圧

所属：購買課購買係
氏名：長谷川　龍　佑

所属：営農課営農企画係
氏名：桐　島　裕　人

所属：営農課経営相談係
氏名：高　橋　昂　太

所属：営農課経営相談係
氏名：下　地　　　研

所属：購買課購買係
氏名：高　橋　良太郎

所属：営農課営農企画係
氏名：山　田　祐　貴

所属：営農課経営相談係
氏名：江　口　　　忠

所属：営農部生産向上対策課
氏名：松　田　淳　史

所属：営農部生産向上対策課
氏名：佐　藤　僚　介

所属：営農部営農振興課
氏名：稲　元　章　泰

所属：営農部生産向上対策課
氏名：阿　部　祐　太

所属：営農部生産向上対策課
氏名：松　田　俊　二

所属：営農部生産向上対策課
氏名：山　田　清　和

所属：営農部生産向上対策課
氏名：川　原　清　克

所属：購買部資材燃料課
氏名：西　山　剛　史

所属：購買課購買係
氏名：佐々木　琢　也

所属：営農課営農企画係
氏名：青　木　　　俊

所属：購買部資材燃料課
氏名：大　越　法　雄

所属：営農部経営対策課
氏名：齋　籐　勇　吾

所属：営農部経営対策課
氏名：藤　本　大　輔

所属：営農部経営対策課
氏名：高　橋　裕　人

サブソイラー（深度30～60㎝程） アースクエイカー（深度30㎝程）

アッパーローター ケンブリッジローラー（4.5t/2.6t）

スプレーヤー
（写真は3,200ℓタイプ、
　貸出可能は1,200ℓ、
　1,300ℓタイプ）

パラソイラー（深度45㎝程）

シードマスター シードマチック ハーバーマット

カルチプラウ（深度15～40㎝程） トラクター用GPS

エアベーター

※平成28年度のJA草地植生改善事業は、JAや公社が受託する更新の他に機械の貸出を行っております
　のでご紹介いたします。繁忙期には一部貸出日数制限がございますが、是非ご利用ください。

※自給飼料改善（草地の更新・維持管理・施肥改善、植生改善に係る各種補助事業・資金、植生改善助
　成事業等）に関する相談に応じておりますので、お気軽にご相談下さい。

平成28年度草地植生改善事業について平成28年度草地植生改善事業について平成28年度草地植生改善事業について平成28年度草地植生改善事業について平成28年度草地植生改善事業について

平成28年度草地植生改善プロジェクト担当職員紹介

除草散布除草散布除草散布 表層
撹拌

追播
作溝法

心土破砕 その他

穿孔（播種）
土壌活性化

新

新

新新

新新新

上春別支所 西春別支所 別海支所 根室支所 …新メンバー
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流
通
機
構
、
構
造
を
簡
素
化
し
て

　
　
　
　

中
間
マ
ー
ジ
ン
の
排
除

　

セ
イ
コ
ー
マ
ー
ト
グ
ル
ー
プ
全
体

で
農
業
法
人
と
し
て
108 

ha
を
耕
作
し

て
い
る
が
、
農
業
に
お
け
る
流
通
機

構
、
構
造
を
よ
り
簡
素
化
し
て
、
中

間
マ
ー
ジ
ン
を
排
除
し
、
農
業
所
得

に
振
り
向
け
る
こ
と
が
重
要
だ
と
思

う
。

　

そ
の
た
め
の
よ
り
強
固
な
プ
ラ
ッ

ト
フ
ォ
ー
ム
（
基
盤
）
と
し
て
、
農

協
あ
る
い
は
中
央
会
の
必
要
性
は
よ

り
強
ま
っ
て
い
る
。

　

そ
れ
か
ら
、
例
え
ば
、
簡
素
な
、

効
果
的
な
流
通
機
構
と
い
う
点
に
つ

い
て
は
、
歩
留
ま
り
を
上
げ
る
た
め

非
正
規
品
、
ハ
ネ
も
の
が
流
通
す
る

市
場
を
つ
く
る
。
常
に
苦
労
す
る
歩

留
ま
り
向
上
に
ど
れ
だ
け
繋
が
る
マ

ー
ケ
ッ
ト
を
創
造
で
き
る
か
。

海
上
輸
送
の
効
率
化

　

我
々
も
物
流
に
は
苦
労
し
て
い
る
。

遠
い
農
村
か
ら
市
場
の
都
市
あ
る
い

は
首
都
圏
へ
物
流
す
る
コ
ス
ト
は
非

常
に
大
き
い
。
北
海
道
は
、
ど
う
し

て
も
海
上
輸
送
が
必
要
に
な
る
が
、

こ
れ
を
効
率
化
す
る
。

　

そ
う
い
う
意
味
で
も
組
織
の
意
味

は
強
い
。
効
率
化
を
進
め
る
こ
と
で
、

所
得
を
増
加
さ
せ
、
配
分
を
変
え
て

い
く
。

　

ま
た
、
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
で
あ

る
農
協
が
商
品
の
価
格
を
評
価
し
、

即
買
い
取
り
、
即
支
払
う
仕
組
み
を

作
っ
て
は
ど
う
か
。
資
金
繰
り
の
向

上
に
繋
が
る
。

　

そ
の
他
に
、
農
繁
期
の
人
材
の
確

保
、
販
路
拡
大
。
こ
れ
ら
は
今
で
も

や
っ
て
い
る
が
、
よ
り
強
固
に
し
て

い
く
。

　

そ
し
て
安
定
供
給
、
物
流
面
で
の

大
胆
な
提
言
、
こ
れ
は
政
府
に
対
し

て
も
や
っ
て
い
く
。
こ
う
い
っ
た
こ

と
を
す
べ
き
組
織
と
し
て
、
よ
り
強

い
も
の
を
作
っ
て
い
っ
た
ら
ど
う
か
。

戦
か
ら
外
交
戦
略
へ

　

平
成
30
年
に
向
け
て
激
論
を
し
、

結
論
を
出
し
て
ほ
し
い
。
も
う
そ
の

時
期
に
入
っ
て
い
る
。
こ
れ
か
ら
平

成
30
年
の
大
会
に
向
け
て
、
守
る
と

か
防
衛
す
る
と
い
う
戦
を
す
る
の
で

は
な
く
、
外
交
戦
略
・
外
交
交
渉
を

す
べ
き
で
は
な
い
か
。

　

戦
と
外
交
の
違
い
は
、
戦
は
勝
つ

べ
き
戦
だ
が
負
け
る
か
も
し
れ
な
い
。

外
交
は
100
％
は
と
れ
な
い
が
、
最
低

限
守
る
べ
き
も
の
は
守
る
、
あ
る
い

は
主
張
す
べ
き
も
の
は
主
張
し
て
と

る
、
と
い
う
こ
と
。

　

そ
う
い
っ
た
こ
と
を
踏
ま
え
た
真

摯
な
議
論
・
激
論
、
そ
し
て
結
論
を

出
す
こ
と
を
ご
提
言
申
し
上
げ
た
い
。

　

今
回
、
所
得
増
の
具
体
的
な
数
値

目
標
を
掲
げ
た
の
は
素
晴
ら
し
い
。

議
論
を
尽
く
し
て
、
２
つ
で
も
３
つ

で
も
具
体
論
に
結
び
付
け
る
。
や
っ

て
だ
め
だ
っ
た
ら
、
ま
た
や
る
。

　

物
流
を
見
直
す
、
法
律
化
す
る
、

政
府
か
ら
引
き
出
す
。
例
え
ば
、
農

産
物
を
運
ぶ
の
に
高
速
道
路
を
使
え

ば
タ
ダ
に
す
る
。
フ
ェ
リ
ー
代
を
安

く
す
れ
ば
、
競
争
力
の
あ
る
農
産
物

を
も
っ
と
本
州
に
出
せ
る
か
も
し
れ

な
い
。
所
得
の
分
配
に
結
び
付
く
具

体
的
な
議
論
を
し
て
一
致
団
結
し
て

ぶ
つ
け
る
外
交
交
渉
に
入
っ
て
い
く

べ
き
で
は
な
い
か
。

最
後
に
一
言

　

セ
イ
コ
ー
マ
ー
ト
で
は
、
ほ
と
ん

ど
北
海
道
の
原
材
料
、
農
産
物
を
使

っ
て
お
り
、
大
地
の
恩
恵
を
も
の
す

ご
く
受
け
て
い
る
と
感
じ
る
。
北
海

道
は
特
別
な
地
域
だ
が
、
中
央
で
は
、

ひ
と
く
く
り
で
見
ら
れ
て
い
る
。
550

万
人
の
サ
ポ
ー
タ
ー
を
味
方
に
つ
け

て
、
北
海
道
か
ら
日
本
全
国
の
農
業

の
重
要
さ
を
、
ぜ
ひ
組
織
力
を
発
揮

し
て
発
信
し
て
頂
き
た
い
。

連
載   

第
28
回
Ｊ
Ａ
北
海
道
大
会 

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
②

所
得
増
に
つ
な
が
る
よ
り
強
固
な
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
へ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

「
平
成
30
年
に
む
け
て
激
論
を
」

　

Ｊ
Ａ
北
海
道
大
会
で
開
催
し

た
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

で
パ
ネ
リ
ス
ト
の
皆
さ
ん
か
ら

提
言
頂
き
ま
し
た
「
北
海
道
農

業
と
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
に
期
待
す

る
こ
と
」
を
シ
リ
ー
ズ
で
紹
介

し
ま
す
。
第
２
回
は
、
丸
谷
智

保
氏
の
提
言
を
紹
介
し
ま
す
。

丸
谷 

智
保 

氏

ま
る
た
に
と
も
や
す

株
式
会
社 

セ
コ
マ

代
表
取
締
役
社
長
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スムーズに放牧期を迎えましょう！
　

５
月
に
入
り
既
に
放
牧
を
開

始
さ
れ
た
方
も
多
い
か
と
思
い

ま
す
。
半
年
ぶ
り
の
放
牧
で
、

人
に
も
牛
に
も
大
き
く
飼
養
環

境
が
変
化
し
ま
す
。
こ
の
管
理

の
変
わ
り
目
を
ス
ム
ー
ズ
に
乗

り
切
っ
て
、
本
格
的
な
放
牧
時

期
に
備
え
ま
し
ょ
う
！

１
．
放
牧
草
に
馴
致
さ
せ
ま

　
　

し
ょ
う
！

　

こ
の
時
期
は
牛
を
放
牧
草
に

慣
ら
す
大
切
な
時
期
で
す
。
１

日
２
〜
３
時
間
の
馴
ら
し
放
牧

か
ら
は
じ
め
ま
し
ょ
う
。
そ
う

す
る
こ
と
で
、
ル
ー
メ
ン
内
の

微
生
物
が
放
牧
草
に
適
応
す
る

間
を
稼
ぐ
こ
と
が
出
来
ま
す
。

馴
致
を
行
う
こ
と
で
、
そ
の
後

の
放
牧
草
の
採
食
や
乳
量
が
安

定
し
ま
す（
図
１
）。
ま
た
馴
致

は
畜
舎
の
出
入
り
や
外
気
温
に

牛
を
慣
ら
す
意
味
も
あ
り
ま
す
。

２
．
併
給
飼
料
も
忘
れ
ず
に
！

　

馴
ら
し
期
間
中
は
ま
だ
草
量

が
不
足
し
て
い
ま
す
。
畜
舎
に

牛
を
戻
す
際
は
、
い
つ
も
よ
り

肋
の
張
り
を
観
察
し
ま
し
ょ
う

（
図
２
）。
も
し
肋
の
張
り
が
不

十
分
な
場
合
は
草
架
な
ど
で
粗

飼
料
を
与
え
る
、
早
め
に
牛
を

畜
舎
に
戻
し
て
中
で
粗
飼
料
を

給
与
す
る
、
パ
ル
プ
の
よ
う
な

併
給
飼
料
を
与
え
る
こ
と
も
必

要
と
な
り
ま
す
。 

３
．
水
は
飲
め
て
い
ま
す
か
？

　

牛
が
放
牧
草
を
腹
一
杯
食
べ

る
た
め
に
は
、
水
が
必
要
で
す
。

牛
は
放
牧
地
で
１
日
60
〜
70
ℓ

の
水
を
飲
み
ま
す（
図
３
）。
畜

舎
に
牛
を
入
れ
た
時
、
牛
が
真

っ
先
に
ウ
ォ
ー
タ
ー
カ
ッ
プ
の

水
を
大
量
に
飲
む
場
合
は
放
牧

地
で
の
水
不
足
の
可
能
性
が
高

い
で
す
。「
給
水
車
」
を
使
用
し

て
い
る
場
合
、
据
え
置
き
の
水

槽
と
違
い
、
タ
ン
ク
内
の
水
し

か
給
水
出
来
ま
せ
ん
。
小
ま
め

に
給
水
車
を
利
用
し
て
水
を
補

給
し
ま
し
ょ
う（
写
真
１
）。
ま

た
据
え
置
き
の
水
槽
を
使
用
し

て
い
る
場
合
は
、
ど
の
牧
区
か

ら
も
牛
が
ア
ク
セ
ス
し
や
す
い

と
こ
ろ
に
設
置
す
る
こ
と
が
望

ま
し
い
で
す
。

４
．
牛
道
の
準
備
は
進
ん
で
い

　
　

ま
す
か
？

　

牛
道
は
牛
の
毎
日
の
通
り
道

で
す
。
悪
天
候
で
も
ぬ
か
る
ま

ず
、
歩
き
や
す
い
よ
う
に
き
ち

ん
と
整
備
し
ま
し
ょ
う（
図
４
）。

　

舎
飼
期
か
ら
放
牧
期
へ
ス
ム

ー
ズ
に
移
行
し
て
、
本
格
的
な

６
月
の
放
牧
期
を
迎
え
ま
し
ょ

う
。

図１ 馴致の効果について（新得畜試1987）

図２ 肋の張りを確認しましょう

図３ 放牧地の飲水量（上川農試天北支場2006）

写真１ 小まめな水の補給を図４　牛道の整備

0～4

馴致期（日）

時　期

放牧期（日）

32

27

22

17

20

馴致採食量

日中放牧
昼夜放牧

非馴致採食量
馴致乳量
非馴致乳量

15

10

5

0

舎飼期

5～9 1～5 6～10 11～15

実
乳
量
（
㎏
／
頭
／
日
）

放
牧
草
採
食
量
（
Ｄ
Ｍ
㎏
／
頭
／
日
）

80
70

60
50

40
30

20

10

0

飲
水
量
（
ℓ
／
頭
・
日
）

５
月

６
月

７
月

８
月

９
月

10
月

馴致をおこなった場合の乳量

馴致をしなかった
場合の乳量

牛の左腹（肋骨の終わりから腰角までの間の凹み）
が充分に張っているか確認しましょう！

多い時で60～70ℓ水を飲みます

かまぼこ型に土を盛り、
てっぺんを高くする

両脇に排水溝を作り、
水はけを良くする
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地下茎型イネ科草種に対応した
植生改善および地域での推進方法

～除草剤の体系処理～ 道総研畜産試験場　出口　健三郎

　現在、道内各地のチモシー主体草地で問題となっている
リードカナリーグラス（RCG）およびシバムギ（QG）を
更新時に効果的に低減するためのグリホサート系除草剤の
体系処理（前植生処理＋播種床処理）方法についてご説明
します。

前植生処理のタイミング
　QGでは草丈40～50㎝の時に散布すると効果的ですが
（図1）、伸ばしすぎるとトラクタのタイヤによる踏みつけ
部分で効きが悪くなるので注意して下さい。RCGでは草
丈60㎝以下の条件であれば大丈夫です。前植生処理後の
耕起・整地は10日以上経ってからとして下さい。

播種床処理のタイミング
　播種床処理は実生個体だけでなく、生き残った地下茎か
らの再生芽に薬を効かせる必要があります。播種までの期
間を十分にとらないとQG（主に地下茎由来）、RCG（主
に埋土種子由来）ともに再生個体が増えてしまうので、整
地・鎮圧後、播種床処理までは30日は空けましょう（図2）。

体系処理は1番草刈取り後がお勧め、次善の策として前年秋処理と夏の播種床処理を。
　RCG優占草地における体系処理の時期は1番草刈取り後
の体系（1刈後体系）がお勧めです（表１）。1刈後処理で
は延べ5事例すべてで播種翌年の牧草割合を90％以上にす
ることができました。
　ただこの体系処理では1番草刈取りから播種までに70日
以上の日数が必要となり、1番草の刈遅れ等で播種が遅く
なってしまうケースが想定されます。その場合は前年秋処
理＋夏の播種床処理の秋夏体系をお勧めしますが、埋土種
子の量によっては播種床処理の効果がやや不安定になりま
す。ただ、RCG種子の生存年限は短く、土壌表層であれ
ば種子落下2年後には発芽能が失われています。したがっ
て、更新前年は1番草を6月中に、2番草を8月中に刈り取
ることでRCGに種子生産をさせないような管理をすると
安定した効果が期待できます。また、万が一RCGが種子
をつけてしまった場合も、前年秋処理を行った畑の耕起
（表層攪拌）は出来るだけ春遅くまで（6月中）待ってか
ら実施し、播種床処理を8月に行うようにすると安定感が
増します。
   
   一連の成果はほぼ10年以上の経年草地で得られたものですが、経年化が進み地下茎ルートマットや埋
土種子が多くなると防除の効果が落ちますので、計画的な早めの更新をお勧めします。また、泥炭草地
では播種牧草に薬害が出るので播種床処理は避けて下さい。

図2　整地後、播種床処理までの日数別再生茎数
日区 日区

再
生
茎
数
、
本
/㎡

リードカナリーグラス

日区 日区

シバムギ

※夏処理では処理後に降雨があったためデータを省略した。
図1 グリホサート系除草剤処理時草丈とその後の再生

0

2

4

6

8

10

20㎝※ 30㎝ 40㎝ 50㎝

再
生
茎
数
、
本
/㎡

処理時草丈

秋処理
夏処理

牧草率

RCG率
平均

1)秋夏体系：前年秋前植生処理＋当年夏播種床処理、1刈後体系：1番
草刈取り後前植生処理＋播種床処理

2)春播秋処理：前年秋処理＋翌春播種、夏播播種床：春整地＋夏播種
床処理、夏播無処理：春から夏に整地後播種

3)牧草率は冠部被度または裸地を除く基部被度。試験開始前のRCG冠
部被度は60%以上。(畜試はシバムギを含む）

4)整地はいずれの処理区もロータリーハロー＋ケンブリッジローラー
による

夏播
播種床

平均

夏播
無処理

最小
最大

項目 秋夏
体系

1刈後
体系

春播
秋処理

表１　グリホサート系除草剤体系処理翌年の牧草率
       およびリードカナリーグラス（RCG）率

体系処理 対象区



検診を積極的に
活用しよう！

今年度も引き続き、保健センターによる健康情報を隔月で発信していきます。

「病院に行っている人にも健診を活用して欲しい理由」
健診受診者と健診未受診者における生活習慣病等１人当たりの医療費

健診受
診者の
医療費

健診未
受診者
の医療
費　B

差額

北海道（H26) ¥4,956 ¥41,221 ¥36,265
北海道（H27) ¥3,206 ¥47,420 ¥44,214
国（H26) ¥6,025 ¥34,432 ¥28,407
国（H27) ¥4,254 ¥37,883 ¥33,629
根室市 ¥4,912 ¥48,176 ¥43,264
中標津町（H26） ¥3,432 ¥45,811 ¥42,379
別海町（H27） ¥2,226 ¥57,005 ¥54,779 ¥0 ¥20,000 ¥40,000 ¥60,000

根室市

中標津町（H26）

別海町（H27）

健診未受診者の医療費Ｂ
健診受診者の医療費Ａ

　上記は、生活習慣病で通院している人の医療費を特定健診の受診者と未受診者で比較したものです。
　大きな差が出ているのが一目瞭然です。
　
　どうしてこんなに差が出るのでしょう？

　健診を受け続けている人は、健診結果を活用し生活習慣を見直すことで、年々改善して薬が減ったり、
休薬に至る人も出てきますし、多くの方が重症化しないで経過しています。
　健診未受診者が高額の医療費になるのは　①自覚症状が出るまで放置して、重症化してから治療を開
始している　②生活を見直さずに、単に通院・服薬を続けるだけでは重症化を十分に阻止出来ない可能
性があると思っています。　

　多くの方に健診を受けていただき、一人ひとりが健診結果（検査結果）を理解され、必要な生活習慣
（食習慣、運動習慣）、喫煙習慣などを見直すことで、健やかな生活を維持が出来るものと思います。
　
　法律には次のように記されています。

 健康増進法より抜粋

（国民の責務） 

第二条　国民は、健康な生活習慣の重要性に対する関心と理解を深め、生涯にわたって、自らの健康状
　　　　態を自覚するとともに、健康の増進に努めなければならない。

8
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●【酪・専】入学式が行われました　
　４月８日（金）、平成２８
年度入学式が本校体育館で
行われ、普通科７３名、酪
農経営科１５名、農業特別
専攻科５名が新たに入学を
許可され、多くの来賓の
方々が見守る中、厳粛に入
学式が挙行されました。また入学式の中では、在校生
有志の「校歌隊」による校歌が披露され、会場から大
きな拍手を受けていました。今年度は、全校生徒２６
３名、専攻科学生１２名の計２７５名がこの学び舎で
学んでいきます。

●【酪農経営科】農業クラブ紹介
　４月１１日（月）、新入生
と在校生の対面式が行われ、
全校生徒が一堂に会しまし
た。
　その中で、農業クラブ執
行部の紹介も行われ、酪農
経営科の農業クラブ活動や
実習の様子をコミカルに紹介しました。酪農経営科の
入学生にはもちろん、普通科の生徒にも農業クラブ活
動に関心を持ってもらいたいと思います。

●【酪農経営科】クラス内意見発表が終了
　４月１５日（金）、１８日（月）の２日間にわたり、１
年から３年の各クラスでクラス代表を選出するための、
意見発表会が行われました。
　春休み中を使って自分の考えをまとめ、クラス全員
の前で、酪農経営に関わることや環境問題を発表する
とともに、発表に対する質疑応答をとおしてお互いの
理解を深めました。
　この後、各クラス４名ずつを選出し、５月１３日
（金）に行われる校内意見発表大会に臨みます。

●「農業特別専攻科」新入生歓迎会を実施
　農業特別専攻科では４月
８日（金）に新しい５名の仲
間を迎えました。
　新入生は、それぞれ出身
や経歴は異なりますが、こ
れから２年間、同じ学舎で
同胞とともに学んでいく決
意や希望に満ちた様子でした。また、同日には学友会

の主催による新入生歓迎会が行われました。２年目学
生のあたたかい歓迎を受け、昼食をとりながら各自の
経歴を自己紹介するなど、なごやかな雰囲気で歓迎会
が実施されました。
　これから２年間、専攻科の学生として学ぶ中で、地
域を担う農業者として、さらにステップアップしてい
ただきたいと思います。

●「農業特別専攻科」春季交通安全講習会を
実施
　４月１１日（月）に春季交
通安全講習会を実施しまし
た。講師にリブラス株式会
社より、宮さんをお迎えし
「映像で確認する交通マナ
ーと交通安全」と題して講
義をしていただきました。
　また、中標津警察署交通課より廣田様、石井様、別
海派出所より原田様をお迎えして、車両の点検と事故
防止についての指導を受けました。　
　学生からは、「もし事故を起こしてしまったときの
ことを考えると怖くなりました。もっと周りを見て運
転していくよう心がけたいです。」「今回の講習で改め
て自分の運転について見つ
め直す良い機会となりまし
た。」といった感想が聞か
れました。　
　毎日の交通安全に対する
意識を改めて考え直す良い
きっかけとなりました。

●農業専門教科担当スタッフ紹介
　人事異動に伴い、職員の転出、転入が
ありました。
【酪農経営科】
　酪農経営科長　平岡　賢一（畜産）
　教　　諭　中村　地平（畜産・酪農経営科１年担任）専攻科より
　教　　諭　大村　竜二（作物）
　教　　諭　明石　　哲（畜産・加工）
　実習担任教諭　高橋　克宣（加工・野菜）美幌高校より
　実習助手　藤村　　稜（草花）
　＜異動＞ 
　実習助手　富田　信弥（帯広農業高校へ）
【農業特別専攻科】
　専攻科長　菊地　昭吾（畜産）
　教　　諭　佐藤　　信（畜産・専攻科１年担任）酪農経営科より
　教　　諭　海鉾　崇貴（作物・専攻科２年担任）
　教　　諭　寺内まどか（畜産）

新入生による宣誓の様子

活動紹介の様子

新入生歓迎会の様子

車両点検

交通安全講習会の様子



さらに！
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第1回理事会報告　平成28年4月20日開催
議案第１号　　規程類の一部改正について
議案第２号　　監事及びＪＡ全国監査機構への決算書類の提出につ
　　　　　　　いて
議案第３号　　第７回通常総会の招集について
議案第４号　　税効果積立金の取り崩しについて
議案第５号　　固定資産の処分について
議案第６号　　理事者に対する農業経営基盤強化資金の借入と貸付
　　　　　　　及び農業経営基盤強化資金（Ｈ方式）事務取扱いに
　　　　　　　ついて
議案第７号　　農業経営基盤強化資金の借入と貸付について
議案第８号　　理事者に対する国営環境保全型かんがい排水事業肥
　　　　　　　培施設の設計について
議案第９号　　特定組合員に対する国営環境保全型かんがい排水事
　　　　　　　業肥培施設の設計について
議案第10号　　国営環境保全型かんがい排水事業肥培施設の設計に
　　　　　　　ついて
議案第11号　　国営環境保全型かんがい排水事業肥培施設の実施に
　　　　　　　ついて
議案第12号　　平成28年度草地整備事業の実施について
議案第13号　　平成27年度労働保険事務組合勘定の徴収と納付状況
　　　　　　　について
議案第14号　　平成28年度系統資材の奨励対策について
議案第15号　　第２次地域農業振興計画・ＪＡ経営５ヵ年計画につ
　　　　　　　いて

協議事項１　　第７回通常総会議長選出について
協議事項２　　地区懇談会の開催について
協議事項３　　別海町農業者年金協議会代議員及び根室市農業者年
　　　　　　　金協議会役員の推薦について

報告事項１　　平成27年度内部監査活動報告について
報告事項２　　平成28年度監事監査基本方針及び監事監査年間計画
　　　　　　　について
報告事項３　　組合員の動向（３月末）について
報告事項４　　員外利用状況について
報告事項５　　反社会的勢力排除対応管理先に係る対処方針について
報告事項６　　苦情対応状況及び従業員の交通違反と交通事故につ
　　　　　　　いて
報告事項７　　平成28年度労働協約及び労使協定の締結について
報告事項８　　人事異動について
報告事項９　　要領の改正について
報告事項10　　定款第57条第６項に基づく貸出金に係る理事会承認
　　　　　　　案件の処理状況について
報告事項11　　平成27年度自己査定結果に基づく貸倒引当金の繰入
　　　　　　　について
報告事項12　　余裕金運営の実績報告について
報告事項13　　平成28年度長期共済推進計画について
報告事項14　　特定組合員実績（３月末）について
報告事項15　　ＪＡ道東あさひ青色申告会平成27年分農業所得税並
　　　　　　　びに消費税の申告状況について
報告事項16　　平成27年度搾乳中止者について
報告事項17　　平成27年度酪農経営技術向上支援事業実績報告につ
　　　　　　　いて
報告事項18　　根室地区酪対役員会の結果について
報告事項19　　販売事業実績（３月末）について
報告事項20　　平成27年度理事との家畜売買（利益相反）取引額の
　　　　　　　実績について
報告事項21　　購買事業実績（３月末）について
報告事項22　　行事予定について
報告事項23　　融資審査会の結果について
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農
作
業
事
故

　

農
作
業
死
亡
事
故
で
は
乗
用
ト
ラ
ク

タ
ー
に
関
わ
る
も
の
が
最
多
で
、
年
間
100

件
以
上
発
生
し
て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち

70
％
程
度
が
ト
ラ
ク
タ
ー
の
転
倒
ま
た
は

転
落
に
よ
る
死
亡
で
す
。

　

現
在
農
業
機
械
に
要
求
さ
れ
て
い
る
安

全
装
置
の
ほ
と
ん
ど
は
「
接
触
な
ど
に
よ

り
負
傷
し
た
り
す
る
こ
と
の
な
い
よ
う

に
」
と
い
う
、
い
わ
ゆ
る
「
予
防
安
全
」

と
し
て
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
倒

れ
な
い
ト
ラ
ク
タ
ー
が
存
在
し
な
い
状
況

下
で
は
、「
倒
れ
て
も
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
が

死
亡
し
な
い
た
め
の
安
全
装
備
」、
す
な

わ
ち
「
事
後
安
全
」
に
し
ま
し
ょ
う
と
い

う
の
が
国
際
的
な
共
通
理
解
で
す
。
こ
の

考
え
か
ら
、
転
倒
し
て
も
運
転
者
を
守
る

十
分
な
空
間
を
確
保
す
る
た
め
に
「
安
全

フ
レ
ー
ム
」
が
開
発
さ
れ
、
運
転
席
か
ら

の
飛
び
出
し
を
防
ぐ
た
め
、
作
業
環
境
の

改
善
の
た
め
に
運
転
席
周
囲
を
囲
う
「
安

全
キ
ャ
ブ
」
が
一
般
的
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。
フ
レ
ー
ム
と
キ
ャ
ブ
を
総
称
し
て
転

倒
時
保
護
構
造
（
Ｒ
Ｏ
Ｐ
Ｓ
）
と
い
い
ま

す
。
諸
外
国
で
は
ト
ラ
ク
タ
ー
へ
の
装
着

を
促
進
し
、
そ
の
結
果
、
転
倒
に
よ
る
死

亡
事
故
が
激
減
し
て
い
ま
す
。
日
本
で
も

Ｒ
Ｏ
Ｐ
Ｓ
の
装
着
率
が
次
第
に
上
昇
し
て

い
ま
す
が
、
い
わ
ゆ
る
「
裸
の
ト
ラ
ク

タ
ー
」
も
ま
だ
ま
だ
稼
働
し
て
い
る
の
で
、

激
減
と
は
な
っ
て
い
ま
せ
ん
。
農
研
機
構

生
研
セ
ン
タ
ー
の
分
析
に
よ
れ
ば
、
転
倒
・

転
落
に
よ
る
入
院
・
死
亡
は
Ｒ
Ｏ
Ｐ
Ｓ
無

し
で
32
％
、Ｒ
Ｏ
Ｐ
Ｓ
有
り
で
13
％
と
な

り
、
有
効
性
を
認
め
て
い
ま
す
。
今
後
、

装
着
率
の
上
昇
に
よ
り
死
亡
件
数
の
減
少

を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

安
全
フ
レ
ー
ム
に
は
、
運
転
席
後
方
に

ロ
ー
ル
バ
ー
状
の
形
を
し
た
２
柱
式
と
４

柱
式
が
あ
り
ま
す
。
果
樹
園
や
ハ
ウ
ス
内

で
ト
ラ
ク
タ
ー
に
よ
る
作
業
を
行
う
場
合

に
は
、
特
例
的
に
２
柱
式
フ
レ
ー
ム
を
後

方
に
倒
し
て
使
う
（
可
倒
式
と
い
い
ま
す
）

こ
と
が
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
作
業
後

の
道
路
走
行
時
に
起
こ
す
こ
と
を
省
き
、

転
倒
・
転
落
事
故
を
起
こ
す
事
例
が
た
び

た
び
発
生
し
て
い
ま
す
。「
起
こ
す
の
が

面
倒
だ
っ
た
」
と
命
拾
い
を
し
た
人
は
言

い
ま
す
が
、
倒
す
・
起
こ
す
は
簡
単
に
行

え
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
一
時

の
労
を
惜
し
ん
で
悲
惨
な
状
況
へ
突
進
す

る
よ
う
な
こ
と
は
避
け
て
く
だ
さ
い
。

人
間
工
学
専
門
家
●
石
川
文
武

ト
ラ
ク
タ
ー
の
転
倒

2柱式 4柱式

安全キャブ
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先
日
の
「
平
成
28
年
熊
本
地

震
」
に
よ
っ
て
被
災
さ
れ
た
方
々

に
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　

私
た
ち
が
住
む
道
東
で
は
「
平

成
５
年
釧
路
沖
地
震
」
や
「
平
成

15
年
十
勝
沖
地
震
」
な
ど
の
大
地

震
を
思
い
出
さ
れ
る
方
も
多
い
と

思
い
ま
す
が
、
熊
本
県
で
は
過
去

に
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
大
地
震

で
、
余
震
も
頻
発
し
て
い
る
こ
と

か
ら
、
今
も
な
お
恐
怖
と
戦
っ
て

い
る
方
も
少
な
く
な
い
と
感
じ
ま

す
。

　

１
日
も
早
い
復
興
を
心
か
ら
願

う
と
と
も
に
、
私
た
ち
も
過
去
の

震
災
の
記
憶
を
忘
れ
ず
、
普
段
か

ら
非
常
時
の
備
蓄
や
避
難
方
法
の

確
認
等
、
命
を
守
る
た
め
の
対
策

を
進
め
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

区　　分 3　　月 累　　計 脂肪率 無脂固形分率 補給金単価 ＦＡＴ単価 ＳＮＦ単価 乳質単価 乳代合計

326,723t

101.8%

66,892t

101.2%

30,071t

100.0%

7,646t

100.7%

5,549t

105.0%

12,876t

97.4%

4,001t

100.8%

3,803,297t

102.0%

786,835t

98.7%

358,176t

99.1%

90,443t

98.3%

64,586t

105.0%

154,487t

96.2%

48,661t

102.2%

4.02%

3.97%

4.07%

4.01%

4.08%

4.01%

4.05%

3.97%

4.08%

4.00%

4.09%

4.03%

4.12%

4.04%

8.78%

8.81%

8.72%

8.75%

8.72%

8.76%

8.73%

8.75%

8.76%

8.77%

8.70%

8.76%

8.72%

8.75%

6.89円

6.62円

6.89円

6.62円

6.89円

6.64円

6.89円

6.62円

6.89円

6.64円

6.89円

6.64円

6.89円

6.62円

36.05円

34.21円

36.51円

34.54円

36.57円

34.55円

36.29円

34.23円

36.52円

34.45円

36.66円

34.71円

36.90円

34.84円

49.79円

47.89円

49.41円

47.59円

49.41円

47.62円

49.44円

47.57円

49.61円

47.70円

49.29円

47.63円

49.39円

47.58円

3.73円

3.73円

3.76円

3.77円

3.74円

3.75円

3.69円

3.77円

3.76円

3.82円

3.76円

3.67円

3.77円

3.85円

96.46円

92.45円

96.57円

92.52円

96.61円

92.56円

96.31円

92.19円

96.79円

92.61円

96.60円

92.65円

96.95円

92.89円

３月 生乳生産・乳代単価情報
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前年(比)
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ホクレン市場カレンダー
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室

別　

海

上
春
別

西
春
別

種　

類
日月

【全体運】神経質になり細部が気になりが
　ち。持ち前のおおらかさを忘れずに。心
　を和ませるには植物に触れるのがベスト
【健康運】少しでも疲労を感じたら、すぐ
　に休養を
【幸運を呼ぶ食べ物】ゴボウ

【全体運】楽しいことに縁があります。イ
　ベントや祭りなど、自ら自主的に参加す
　るのが正解。リーダー役にも適性は十分
【健康運】乱れた生活リズムを正せば、運
　気好転へ
【幸運を呼ぶ食べ物】メロン

【全体運】注意力が散漫になる時期。慣れ
　ている作業でミスを連発しないよう、気
　を付けて。つきを招くには寝室の清掃を
【健康運】硬い筋肉をほぐし、血行促進を
　心掛けて
【幸運を呼ぶ食べ物】キクラゲ

【全体運】対人運が華やぐ予感。誰とでも
　簡単に意気投合でき、人脈を広げられそ
　う。メールやSNSでの交流もラッキー
【健康運】プレッシャーを感じるとき。適
　度に発散を
【幸運を呼ぶ食べ物】トリガイ

【全体運】思うようにならない出来事が増
　えるかも。いらいらせず、ゆったり構え
　ること。陶芸や盆栽に挑戦すると開運に
【健康運】アクティブに過ごせば、体調が
　上向く月
【幸運を呼ぶ食べ物】しらす

【全体運】保留になっていた事柄を再開するな
　ど、攻めの姿勢で動いてみて。ポジティブな
　発想が幸運を呼ぶ鍵
【健康運】リラックスすることで体調に好変化
　が
【幸運を呼ぶ食べ物】モズク

【全体運】後ろ向きに考えやすい暗示。暗い
　顔は運を下げるもとなので、意識的に明る
　く振る舞って。ヒーリンググッズも◎
【健康運】口コミに注目を。ベストな健康情
　報あり
【幸運を呼ぶ食べ物】蜂蜜

【全体運】いろいろな分野に興味を持つもの
　の、どれも長続きしにくいよう。何か一つ
　のことに集中するのが成功の秘訣（ひけつ）
【健康運】暴飲暴食になりやすいので自重
　が大事
【幸運を呼ぶ食べ物】イサキ

【全体運】プライベートの充実に力を注ぐ
　と、手応えを感じられる月。趣味や習い
　事など、好きなことを満喫してみて
【健康運】スポーツに最適。スムーズに上
　達しそう
【幸運を呼ぶ食べ物】ジャガイモ

【全体運】積極性アップ。やってみたいこ
　とがあれば、どんどんチャレンジを。ハ
　イキングなど、アウトドアレジャーも吉
【健康運】新陳代謝の活性化で、より元気
　モードに
【幸運を呼ぶ食べ物】コゴミ

【全体運】協調精神を大切に、笑顔で思い
　やりを発揮したい期間です。気晴らしに
　はミュージカルやオペラ鑑賞がお勧め
【健康運】うっかりしがち。小さなけがに
　注意して
【幸運を呼ぶ食べ物】イチゴ

【全体運】知的好奇心を刺激されやすく、い
　ろいろなことに興味を抱きそう。共通の趣
　味を持つ仲間たちとの交流もグッド
【健康運】睡眠不足解消など、基本健康法の
　徹底を
【幸運を呼ぶ食べ物】ノビル

牡羊座
3/21～4/19

牡牛座
4/20～5/20

双子座
5/21～6/21

蟹座
6/22～7/22

獅子座
7/23～8/22

乙女座
8/23～9/22

天秤座
9/23～10/23

蠍座
10/24～11/22

射手座
11/23～12/21

山羊座
12/22～1/19

水瓶座
1/20～2/18

魚座
2/19～3/20


